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INTRODUCCION

El Centro de Informacién a la Mujer del Ayuntamiento de Castro Urdiales surgié de la necesidad de dar un
servicio integral a las mujeres de nuestro municipio, creando un espacio donde ellas se viesen representadas y
apoyadas. La creacion de este centro ha constituido una pieza fundamental en la implementacion del Plan de

Igualdad de Oportunidades y su acogimiento en el municipio castrefo.

El CIM se creé en el afio 2006, con el objetivo de ser un servicio gratuito para las mujeres del municipio desde
el cual se promovieran acciones, con las que lograr la prevencion y eliminacion de factores en materia de

igualdad de oportunidades que pudieran favorecer las desigualdades entre hombres y mujeres.

Durante el tiempo que el centro lleva en funcionamiento la acogida por parte de las mujeres de esta poblacion
ha sido importante y muy positiva. Han sido atendidas mas de 800 mujeres, realizandose gran numero de

acompafamientos,deri vaci ones, proyectos, charl ase.

Para que este centro cumpla con la funcion para la cual ha sido creado, consideramos de vital importancia

seguir trabajando en la linea de estos afios para conseguir un servicio popular entre las mujeres castrefias.

7989 - 2009
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codicgeeuropa.com

CONTEXTO DEMOGRAFICO

37 50 50 - contacto@

x Piramide de Poblacion de Castro Urdiales: Distribucion por sexo y edad de la poblacion del Municipio de

34 942

Castro Urdiales.
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codiceeuropa.com

x  Distribucion de mujeres del Municipio de Castro Urdiales por estado civil

- contacto@

Distribucion de mujeres por Estado Ci
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En el municipio de Castro Urdiales hay un total de 10490 mujeres.

En cuanto al perfil de la poblacion femenina, predominan las personas adultas, siendo el intervalo de edad de

35 - 39 afios el que cuenta con mas poblacion.
En cuanto a las mujeres que se han acudido al CIM:

e Lamitad de ellas estaban comprendidas en el intervalo de edad de entre 35y 40 afios.
e Mas de la mitad se encontraban en situacion de desempleo.
e Respecto al estado civil, un 35% eran mujeres casadas.

e Se ha observado un incremento del 30% de mujeres inmigrantes atendidas.

Hay que tener en cuenta que Castro Urdiales se ha consolidado como municipio residente de poblacion
precedente del Pais Vasco. Simultaneamente, se ha transformado en un nucleo urbano de Bilbao y en un

incipiente centro industrial y empresarial, lo que da lugar a que existe una importante poblacion flotante.

Para llegar a toda la poblacién femenina es primordial difundir de un modo continuo la labor del centro y crear

una red de mujeres donde queden cubiertas sus necesidades.

7989 - 2009
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ACTUACIONES

La presente memoria pretende recoger las actuaciones realizadas durante los ultimos 20 meses por el CIM.

Las actuaciones del CIM de Castro Urdiales no se han realizado con el afio natural sino con el afio del
contrato, que se inicid6 en Febrero de 2008 y finaliz6 en Septiembre de 2009, por tanto esta memoria de
actividades corresponde con la segunda prérroga de contrato de asistencia técnica. Datos cerrados a 15 de
Septiembre de 2009.

La asistencia técnica del Centro de Informacion a la Mujer de Castro Urdiales comprende servicios para la
asistencia en:

e GESTION DEL CIM
e SERVICIOS DE ASESORIA
e ELABORACION DE PROYECTOS

ASISTENCIA TECNICA CIM DE
CASTRO URDIALES

GESTION D SERVICIOS [
CIM ASESORIA

codicgeeuropa.com
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GESTION DEL CIM

Se ha desarrollado en el periodo comprendido entre Febrero de 2008 y de Septiembre 2009, prestando los

siguientes servicios:

— Reunién semanal de la Directora de Cédice Europa con los recursos humanos del CIM. Realizada todos
los jueves, a partir de 17:00 horas.

— Reunién mensual con las responsables de las Asesorias Juridica, Psicolégica y de Educacion Social,
para la realizacion de seguimiento especifico de la atencion prestada en las asesorias.

— Control econémico: presentacion mensual de facturas, seguimiento mensual de estado del presupuesto.

— Gestion de recursos humanos: relaciones laborales con el equipo humano.

— Planificacion y seguimiento de las acciones objeto de contrato, segun pliego técnico.

+ 39010 Santander  Cantabria : Espana - Tel.: 434 942 37 50 50 - contacto@¢

— Participacion en cursos de formacion, para difusion del CIM, y todas aquellas otras actividades que

solicita el ayuntamiento.

» Noviembre 1

— Reuniones de coordinacion entre Codice Europa y el Ayuntamiento de Castro Urdiales.
7989 - 2009

— Asistencia a ruedas de prensa y actos en los gue es requerida la presencia del CIM. ~ :
P y q q P 20 cwrzod ©

— Peticion de subvencion de la Direccion General de la Mujer del Gobierno de Cantabria en materia de

igualdad de oportunidades.

— Solicitud de programa para la participacion en la elaboracion y experimentacion de un plan de @M

Conciliacion del ambito de Conciliacion en el ambito local liderado por el Instituto de la Mujer.
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SERVICIOS DE ASESORIA

En esta categoria se incluyen tanto las asesorias existentes, como el servicio de atencién al publico del CIM.

CIM
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ATENCION AL PUBLICO:

De lunes a viernes en horario de 9:00 a 14:00 horas; y lunes y miércoles en horario de tarde de 15:00 a 19:00
horas.

En el horario atencién al publico se ha desarrollado la Asesoria de Igualdad, con las siguientes funciones:

1.: 434 942 37 50 50 - contacto@ codice

— Coordinacioén con areas municipales:
0 Servicios Sociales
o ADL

o Educacion

0

Juventud

— Coordinacion con Direccion General de la Mujer:
o Programa Casas de Acogida

0 Activas: Reactivas 79892009

o Subvencion Direccion General de la Mujer del Gobierno de Cantabria. 20 arzod
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Mesa de coordinacién violencia

Atencion a mujeres de Castro Urdiales

Coordinacion con las asociaciones de mujeres de Castro Urdiales y sus pedanias.

Coordinacion con los Cuerpos de seguridad para la proteccion a las victimas.

Difusién de las ayudas para las madres, pago de guarderias infantiles.

Tramitacion de la solicitud del TAM (teléfono de Ayuda a Mujeres Victimas de Violencia de
Género)

7989 -2009
20 arzod
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— ASESORIA DE ATENCION PSICOLOGICA: la asesoria se ha desarrollado los lunes de 9:00 a 14:00 y
de 15:00 a 18:00 horas y los martes de 9:00 a 14:00 horas. Este servicio se ofrecia inicialmente los
lunes, pero la elevada demanda del servicio hizo que éste fuese ampliado, realizandose también los
martes. La demanda ha sido tal que al cierre del periodo se citaba a las usuarias a 3 6 4 semanas vista.

Funciones:

— Atencion y asesoramiento psicologico.
— Proporcionar recursos para favorecer la salud mental de las mujeres.

— Tratamientos individuales en casos de trastornos psicolégicos.
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— Pautas para resolver conflictos familiares, laborales y sociales.

— Estrategias para conseguir autonomia.

» Noviembre 1

— Elaboracion de informes Individuales, para presentar a Cuerpos y Fuerzas de Seguridad de 1089-2009 S

Estado, Juzgados y Abogados/as. 20 arios *
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— ASESORIA DE ATENCION JURIDICA: lunes de 9:00 a 14:00 horas y de 15:00 a 18:00 horas. Este
servicio tuvo que verse ampliado, prestandose en horario de mafiana y tarde, mientras que inicialmente
sélo se contemplaba el servicio en la mafiana de los lunes; debido a la gran demanda del servicio. Se

estuvieron citando a las personas usuarias a 2 6 3 semanas vista.

Funciones:

— Orientacion juridica.

— Ayudar a manejar conceptos judiciales.
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— Derivacion correcta a los recursos necesarios.

— Acercar la via juridica a cualquier demanda o necesidad.

» Noviembre 1

— Elaboracion de Informes. 1989-2009
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— ASESORIA DE EDUCACION SOCIAL: sin horario establecido, se ha desarrollado segtin demanda.de
los Centros Escolares y realizandose reuniones periédicas de apoyo en bibliotecas y ludotecas

— ASESORIA LABORAL: esta asesoria estaba prevista desarrollarla en un principio, pero tras
conversaciones con la Agencia de Desarrollo Local, se decidié no llevarla a cabo para no duplicar
actividades con las facilitadas por la citada Agencia. Se trabaja en coordinacion con la ADL, de tal forma
gue se deriva la atencion a mujeres, tras un primer diagnostico por la responsable del centro, y un
seguimiento de las medidas adoptadas desde la ADL. Se han realizado reuniones de coordinacion y se

ha habilitado un sistema informéatico de derivacion.
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METODOLOGIA DE FUNCIONAMIENTO EN LAS ASESORIAS

Atencion
de la
consulta
planteada

Carga en un
base de
datos y

derivacion
oportuna

Seguimiento

personalizado
durante el tiempo
estimado por el
equipo

7989 - 2009
20 artod
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Horario de atencién al publico de los servicios ofrecidos por el CIM:

11
12
13
14

15
16
17
18
19

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES
ASESORIA

IGUALDAD ASESORIA

IGUALDAD ASESORIA ASESORIA
ASESORIA IGUALDAD IGUALDAD
UM IRIIES ASESORIA
ASESORIA PSICOLOGICA

PSICOLOGICA

ASESORIA

IGUALDAD
ASESORIA
ASESORIA IGUALDAD REUNION SEMANAL

JURIDICA DE COORDINACION

ASESORIA
PSICOLOGICA

ATENCION TELEFONICA 24 HORAS DE LUNES A DOMINGO

VIERNES

ASESORIA
IGUALDAD

- contacto @ codiceeuropa.com
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Durante el horario de atencion al publico se han realizado las siguientes actividades con caracter periédico:

- Acompafamiento a mujeres en distintas situaciones, incluyendo situaciones de violencia contra las
mujeres. Esta actividad se desarrollé hasta el mes de mayo de 2008, mes en el que se dej6 de realizar
a peticion de la Concejalia de Igualdad, quien estableci6 que solamente se llevasen a cabo
acompafamientos en casos excepcionales segun su criterio. Desde entonces se ha realizado un
acompafnamiento en el mes de agosto, dos en el mes de febrero, uno en el mes de abril y uno en el mes
de mayo del 2009.

- Coordinacion con otros servicios: ADL, servicios sociales, juventud, punto de encuentro, guardia civil,

polic2a | ocal e
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- Coordinacion con las asociaciones de mujeres del Ayuntamiento de Castro Urdiales y pedanias.

- Gestion de subvenciones y programas para la Direccion General de la Mujer del Gobierno de Cantabria, 79892009

Instituto de la Mujer del Ministerio de Igualdad. 20 arzod

Tres de Noviembre 1

- Coordinacion con los cuerpos de seguridad para la proteccion a victimas.
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Tramitacion de la solicitud del TAM-VG (teléfono de atencion a mujeres victimas de violencia de género).
Entrega del terminal junto con indicaciones de utilizacion a las usuarias. Control de emergencias e

incidencias técnicas del terminal.

Coordinacion con Casas de Acogida y reuniones perioddicas para el seguimiento de las victimas.
Servicio AUPAC.

Participacion en la Mesa de Coordinacion contra la Violencia de la Delegacion del Gobierno.
Participacion en cursos de formacion impartiendo médulos de violencia y realizando la difusion del CIM.
Elaboracion de memorias mensuales de actividad.

Elaboraciones de memorias para el ayuntamiento de justificacion de subvenciones, ponencias, actos

publicos, etc.
Elaboracion de memoria final.

Difusion del Centro de Informacién a la Mujer en los medios de comunicacion.
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codicgeeuropa.com

contacto’

ESTADISTICA DE EXPEDIENTES DEL CIM

50

50

EN EL PERIODO DE FEBRERO DE 2008 A SEPTIEMBRE DE 2009: 575 expedientes.

34 942 37

Distribucién de los expedientes por asesorias.
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos recogidos en el CIM. Datos: Unidades
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Distribucion de usuarias segun ed

Menores de 20 De 21 a 30 afios De 31 a 40 afios De 41 a 50 afios De 51 a 60 afios Mayores de 61
afos anos

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos recogidos en el CIM. Datos: %

™
]

Santander

mbre 139010

7989 -2009 '
20 arzod ©

DhS

pag. 20



Distribucion de Ususarias segun su estado ¢

30
25
20
15
10

Casada Soltera Divorciada Viuda

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos recogidos en el CIM. Datos: %
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Distribucion de Usuarias segun Nivel
Formacion
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Distribucion de usuarias segun su situacion labc

50 - contacto@ codiceeuropa.com
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34 942 37
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Distribucion de atenciones
en la Asesoria Juridica segun
casuistica

Otros
Ayudas Sociale:

Mobbing

Impago de Pensione
Acoso Sexual

Malos Tratos
Separacion/Divorcio

Ambito laboral

150 9001 .
BUREAI VERITAS
Cartficanen

™
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0 Santander

mbre 13901

1989-2009
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos recogidos en el CIM. Datos: %

Derivaciones de Asesoria Juridica se
servicios

Otras

Abogada Privada
Servicios Sociale
Servicios Sanitario
Servicio Psicolégic

S.0.J. (Servicio Asesoria Juridi
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos recogidos en el CIM. Datos: %

Distribucion de casos de Aseso
Psicoldgica

Otros

Agresion sexual
Transtornos mentales
Depresion

Malos Tratos
Conflicto con menores
Mobbing

Bulling

Divorcio

Duelo

Conflicto pareja
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos recogidos en el CIM. Datos: %

Derivaciones de la Asesoria Psicol0¢

O L N W bhH 01 OO N

Centro Comarcal de Salud Asociacion Violencia Otros

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos recogidos en el CIM. Datos: %

codiceeuropa.com

aclo'c

T
P
~
o~
)

™
<
(=
0

w

1 - 39010 Santander : Cantabria

de Noviembre

7989 -2009
20 cwr2vd

Tres

DhS

pag. 27



ELABORACION DE PROYECTOS ESPECIFICOS

- contacto @ codiceeuropa.com

La asistencia técnica prestada en el CIM contempla la realizacion de proyectos especificos en materia de
igualdad, a modo de resumen exponemos un listado de los proyectos que han sido realizados en el periodo
comprendido entre Febrero de 2008 y Septiembre de 2009:

1. Talleres de crianza: realizacion de tres talleres.
2. 8 de marzo. Dia internacional de la mujer:

a. Manifiesto por la Igualdad
b. Coeducacion
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c. Hombres Igualando.

7989 -2009
20 artod

Tres de Noviembr

3. Colaboracioncon R Reacti vaso, programa de | a Direcci-n Gener

4. Difusion del CIM en el Ayuntamiento, Centros de Salud, Colegios, Institutos, Juzgados y Pedanias.

5. AiMedi o ambiente y Mujero: campaﬂadeﬂreedismrbien'tetdésdieilazaci-n@

perspectiva de género, realizacion de Talleres Medio Ambientales y reparto de bolsas ecolégicas.
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6. Dia del Libro. Concurso de poesia.

7. Elaboracion, edicién y publicacion de una guia de actuacién ante una situacion de violencia de género,

realizada en varios idiomas, en sistema de lectura Braille y en sistema pictografico.

8. Lenguaje no sexista, revision de documentacién administrativa del Ayuntamiento de Castro Urdiales e

informe de cambios en los textos administrativos.
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9. AComi dlasmuwmrdoodo en col aboraci-n con el PI'E de Castro

10. Ludoteca de verano, en colaboracion con la Concejalia de Juventud del Ayuntamiento de Castro

Urdiales.

+ 29010 Santander : Cantabria

11.15 de octubre. Dia de la Mujer Rural, acto de difusion en las pedanias, se realiz6 un comida en Onton
con la participacion de asociaciones de mujeres de Castro Urdiales y pedanias, realizacion de dos
monologos.

7989 - 2009
12.Celebracion del dia 25 de noviembre Dia contra la Violencia hacia las Mujeres. Diversos actos, tales 20 rrod

Tres de Noviembre 1

como una mesa redonda el dia 24, entrega de rosas blancas en la manifestacion de La Atalaya y
colocacion de una pancarta durante toda la semana en la balconada del Ayuntamiento.

133Exposici-n fASiempre Adel ante. Muj eres Deportistaso, dmm
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14.Coeducacion, compra y distribucion de cuentos no sexistas y de coeducacion en centros educativos de

Castro Urdiales.

15.Folleto para un uso no sexista del lenguaje entre el funcionariado del Ayuntamiento de Castro Urdiales,

del que se han realizado dos ediciones

16.Creacion de premio de igualdad especifico del CIM a entregar el 2 de diciembre en la inauguracion de la

exposici-n ASiempre Adel ant e. Muj eres Deportistaso.
17.Dinamizacion del Consejo Municipal de la Mujer.
18.Risoterapia para mujeres de la tercera edad.

19Exposi cMupefnLan el Sahar ao, | a exposici-n constaba d
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libro habl6é sobre la situacion de las mujeres en el Sahara, y se procedio a la lectura de poesias
relacionadas con la igualdad.

7989 -2009

20Coeducaci-n ABILLY Y EL VESTI DO ROSAD®. 0 o

Tres de Noviembr

21.Realizacion del taller i MU J E RJAMBIANDO EL MUNDO i el taller giraba en torno a la prevencion y
sensibilizacion de la violencia de género, se hizo en colaboracion con la Direccion General de la Mujer.
Se llevo a cabo los dias 15, 16 y 21 de abril del 2009.
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22.Entrega del primer concurso de poesia del Centro de Informacién a la Mujer de Castro Urdiales, se
entrego el dia 23 de abril del 2009 , haciéndolo coincidir con el dia del libro, la ganadora fue D2 Isabel

~

Pavon Bergara bajo el seudonimo de Hipopenascon | a obra ARECONCI LI ACI ENO.

37 50 50 - contacto@ codiceeuropa.com

23.Difusion del CIM por las pedanias de Castro Urdiales, mediante el reparto de 100 guias de
AACTUACINTNE UNA SI TUACIEN DE VI OLENCI A DE GENERO .
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24.Elaboracion y publicacion de la i GU ®BL LENGUAJE ADMINISTRATIVO CON PERSPECTIVA DE
GENEROfpara el Ayuntamiento de Castro Urdiales.

25.Risoterapia en la residencia municipal de la tercera edad, con la representacion de la obra de teatro
AnBODAS Y DI VORCI OS A,ll evada a cabo por |l a compa€f?a
del 2009. El tema principal de la obra gira en torno a la igualdad entre hombres y mujeres.

+ 29010 Santander : Cantabria

el

26.Elaboracién y publicacion de una Guia para la realizaciéon de proyectos sociales desde la igualdad

en las instituciones.
7989 - 2009

20 artod

Tres de Noviembr

27.Se ha realizado un taller de autoestima con las usuarias del centro; este taller fue el primero de una serie
de talleres que se han realizado por los profesionales del Centro de Informacion a la Mujer, los cuales

se engloban dentro de los talleres de Habilidades Sociales.
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28.Se ha reeditado la i G U éDEL LENGUAJE ADMINISTRATIVO CON PERSPECTIVA DE GENER OO ,

debido a la gran acogida que ha tenido la primera edicion.

- contacto @ codiceeuropa.com

29.Se ha realizado otro taller de autoestima con las usuarias del centro; este es el segundo taller que se
lleva a cabo dentro del ciclo de talleres llevados a cabo por profesionales del CIM, la teméatica de este

segundo taller es aprender a controlar situaciones de estrés.
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7989 - 2009
20 artod

Tres de Noviembr
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TALLERES DE CRIANZA

- contacto @ codiceeuropa.com

ACTUACION

Se realizaron diferentes talleres en los que se hizo un repaso para la correcta crianza en el periodo

37 50 50

de la infancia, con ayuda de masajes y juegos.
OBJETIVOS

e Aprender otro tipo de crianza y fomentar la buena entrada de nuestros bebés al mundo

e Ayudar al correcto aprendizaje de la psicomotricidad

8 DE MARZO 2008. DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER
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ACTUACION 5
Teatro en |l a calle con | a participaci-n de | a 3
sobre intercambio de roles con | a denominaci - -n D6 ¢

20 arzod ©

OBJETIVOS

e Celebrar el Dia Internacional de la Mujer
e Crear otra idea sobre las reparticiones de las tareas en el hogar @M

e Visibilizar la realidad de la colaboracion en las tareas del hogar
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REACTIVAS

- contacto @ codiceeuropa.com

ACTUACION

Colaboracion con el proyecto de la Direccion General de la Mujer denominado Reactivas. Se ha

37 50 50

continuado trabajando con un grupo formado por las integrantes del programa Activas del afio
anterior.
OBJETIVOS

e Crear un grupo de apoyo entre las mujeres participantes

e Evaluar cdmo ha funcionado la red que ellas construyeron

DIFUSION DEL CIM
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ACTUACION

Visitas a las pedanias, centros de salud, colegios y juzgados para dar a conocer el CIM. Reparto de 1989-2009
20 ariod

Tres de Noviembr

material divulgativo.
OBJETIVOS

e Acercar el CIM y sus actividades a la poblacién de Castro Urdiales. @M
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SERVICIO DE TELEASISTENCIA A VICTIMAS DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES (TAM-VG)

- contacto @ codiceeuropa.com

ACTUACION
Desde el CIM se ha gestionado el Servicio de Teleasistencia para las mujeres que tienen orden de
alejamiento sobre agresores. El CIM ha gestionado la peticion del terminal telefonico.
En primera instancia se les realiz6 una entrevista que aportara todos los datos necesarios para realizar
la solicitud. Junto con el resultado de la entrevista, se remitia via fax a la central dicha solitud para su

valoracion.

Una vez realizada la entrega del terminal, se ha llevado a cabo un seguimiento u otro de la mujer usuaria
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del servicio, atendiendo al riesgo potencial.

el

La gestion de retirada o averia del TAM se ha realizado a través del CIM.

5
E
2
=
7989 -2009 ';
20 arzod ©
OBJETIVOS

e Ofrecer un servicio de teleasistencia a mujeres victimas de violencia en el municipio de Castro

. I eemsuirena |
Urdiales. @5 < ”
e Realizar un seguimiento atendiendo al riesgo de las mujeres usuarias del servicio.
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MEDIO AMBIENTE Y MUJER

ACTUACION
Realizacion de Campafia de sensibilizacion en el respeto del medio ambiente. Imparticion de una

charla y reparto de bolsas de la compra ecolégicas.
OBJETIVOS

e Concienciar a las mujeres sobre su importante papel en la conservacion del medio ambiente y el

desarrollo sostenible

DIA DEL LIBRO. CONCURSO DE POESIA

ACTUACION
Primer Concurso de Poesia del CIM de Castro Urdiales, con la entrega del premio a D? Isabel Pavéon
Bergara bajo el seudénimo de Hipopenasc o n | aReaohciliagioni .

OBJETIVOS

e Celebrar el Dia del Libro visibilizando la igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres.
e Ver diferentes alternativas de la poesia.

e Realizar poesia con la idea de igualdad para poder acabar con los estereotipos de género.

- contacto @ codiceeuropa.com

37 50 50

Espana -Tel.: 434 942
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20 arzod

Tres de Noviembr
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GUIA DE ACTUACION ANTE UNA SITUACION DE VIOLENCIA DE GENERO

ACTUACION
Elaborar, editar y publicar una guia sobre la actuacion a llevar a cabo ante una situacion de violencia de
género, la edicion de la guia se realizard en diferentes idiomas, en lenguaje Braille y en sistema
pictogréafico para el acceso a la informacién de mujeres inmigrantes, con discapacidad visual y personas
con discapacidad mental.
OBJETIVOS
e Elaborar una herramienta util y accesible para que las mujeres conozcan los recursos de nuestro
municipio.

e CoOmo actuar ante una situacion de violencia

Ha finalizado con su presentacién en rueda de prensa, el lunes 17 de noviembre de 2008, y en Mesa

Redonda, realizada el 24 de noviembre de 2008.

- contacto @ codiceeuropa.com
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7989 - 2009
20 artod

Tres de Noviembr
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LENGUAJE NO SEXISTA

ACTUACION
Estudio de los diferentes documentos administrativos utilizados en las diferentes areas del
Ayuntamiento de Castro Urdiales para descubrir un posible uso de lenguaje sexista y proponer la
modificacion en su caso.
OBJETIVOS
e Saber como utilizar el lenguaje de una forma que no sea discriminatoria.
e Propiciar el cambio de los textos administrativos del Ayuntamiento de Castro Urdiales con el uso no
sexista del lenguaje.

COMIDAS DEL MUNDO

ACTUACION
Trabajar la interculturalidad mediante la realizacion de comidas tipicas de diferentes nacionalidades,
gue permita conocer las realidades de otros paises. Dicha actividad se ha realizado en colaboracion

con el Punto de Informacién Europeo de Castro Urdiales.

- contacto @ codiceeuropa.com
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7989 -2009
20 arzod

Tres de Noviembr
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OBJETIVOS
e Trabajar la interculturalidad en nuestro pueblo.

e Crear unared de mujeres de diferentes nacionalidades.

LUDOTECA DE VERANO

ACTUACION
Colaborar con la ludoteca municipal del Ayuntamiento de Castro Urdiales durante la temporada
estival.
OBJETIVOS
e Tratar diferentes temas sobre igualdad con las y los menores que acuden a la ludoteca del verano.

e Establecer una coordinacion con el area de juventud del Ayuntamiento de Castro Urdiales.

15 DE OCTUBRE. DIA MUJER RURAL

ACTUACION
Celebracion del Dia de la Mujer Rural con la realizacion de un taller de autoestima. Tras la
participacion en el taller se disfruté de una convivencia con todas las asistentes y realizacion de

comida.

- contacto @ codiceeuropa.com

37 50 50
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7989 -2009
20 arzod

Tres de Noviembr
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OBJETIVOS
e Creacion de vinculos entre las mujeres rurales y urbanas para conocimiento mutuo de sus diferentes
realidades
e Conocernos mejor entre nosotras

e Celebrar el Dia de la Mujer Rural en Castro Urdiales

24 NOVIEMBRE. DIA DE LA NO VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES

ACTUACION

Organizacion y celebracion el 25 de noviembre de 2008, de una jornada de difusién para la
conmemoracion del Dia Internacional de la No Violencia contra las Mujeres. El programa para ese dia
comprendio tres actuaciones:

e Presentacion y entrega de la Guia de actuacion para la atencion a victimas de violencia de

género.
e Difusién de la Concejalia de igualdad de los datos de actividad del CIM
e Realizaci-n de | a mesa redonda Al ntervenci

contra |l a violencia de g®ner oo

n

- contacto @ codiceeuropa.com
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Como colofén a los actos previstos se ofrecié un vino espafiol a las personas participantes.

- contacto @ codiceeuropa.com

OBJETIVOS
e Conmemoracion del dia 25 de noviembre
e Sensibilizar en la no violencia contra las mujeres.
e Dotar de recursos a las victimas para atender su situacion.

e Prevenir situaciones de maltrato.

EXPOSICION SIEMPRE ADELANTE. MUJERES DEPORTISTAS

ACTUACION

Exposicion elaborada y presentada por el instituto de la Mujer del Ministerio de Igualdad, sobre las

=)
(v
o
i
~
)
o~
=
-
™
-
©
<
a
v
w
=
3
=
c
[e]
o
-
2
c
=
€
[
0
=
e
o
&
©

el

mujeres deportistas y sus dificultades, traslado a una sala municipal y realizacion de visitas guiadas a

grupos.
7989 -2009
20 artod

Tres de Noviembr

La exposicion tuvo lugar del 2 al 22 de diciembre de 2008, en el Centro Cultural iiLa Residenciaode

Castro Urdiales.
OBJETIVOS

e Acercarnos a otras realidades como es el deporte de élite. @M
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COEDUCACION

ACTUACION
Apoyo a la coeducacion en el aula, facilitando un cuento no sexista ganador de varios premios a las
escuelas: aiBi I 'y 'y el v e s terod @ ejamplares @ .6 cdbegios pagapsa udo ien las
bibliotecas o aulas.

OBJETIVOS

e Valorar el rol de la mujer, visibilizando los aspectos positivos del papel asignado a las mujeres.

7989 -2009
20 arzod
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ATENCION TELEFONICA 24 HORAS DE LUNES A DOMINGO

ACTUACION
Prestacion desde el CIM del servicio de atencion telefénica 24 horas todos los dias, incluidos fines de
semana y festivos.
Se ha habilitado un terminal y linea telefénica atendidos por la responsable del CIM, en el que recibir
llamadas de usuarias y otros servicios, con los que se mantiene una coordinacion desde el CIM para la
atencién a casos de emergencia o solicitudes de informacion. Este servicio se ha reforzado con la
disponibilidad, también durante 24 horas al dia, 7 dias a la semana, del teléfono mévil de la gerente de

Cadice Europa para cualquier contingencia que pudiera surgir.
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OBJETIVOS

e Prestar un servicio permanente de atencion a las usuarias del CIM.

Tres de Noviembre 1

e Facilitar la coordinacion con otros servicios que atienden a mujeres, como servicios sociales, policia, /f/n‘a-z:/r/r/
20 ariod

etc.

e Posibilitar la atencion en situaciones de crisis y emergencia social a mujeres.

DSS
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FOLLETO PARA EL FUNCIONARIADO

ACTUACION
Realizacion, edicion y difusion de una guia informativa elaborada sobre el uso de un lenguaje no

sexista en el trato con el p ¥2b | Guéaalél Lenguaje administrativo con perspectivade Gén er o

OBJETIVOS
¢ Visibilizar la importancia del lenguaje en el trato no discriminatorio de las personas

e Concienciar al funcionariado del Ayuntamiento de Castro Urdiales del uso correcto del lenguaje

PREMIO DE IGUALDAD PARA DEPORTISTAS

ACTUACION
Tras un seguimiento anual de los/as deportistas castrefios/as, se otorgé un premio a aquéllos/as cuyos

logros fueron considerados como un ejemplo para la lucha por la igualdad.

OBJETIVOS
e Elaborar un premio especifico para premiar valores de igualdad de oportunidades en el deporte.

e Fomentar la igualdad de género en todos los aspectos de la vida y, en este caso, en el deporte

- contacto @ codiceeuropa.com

37 50 50

Espana -Tel.: 434 942
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DINAMIZACION CONSEJO MUNICIPAL DE LA MUJER

- contacto @ codiceeuropa.com

ACTUACION

37 50 50

Apoyo logistico a las diferentes comisiones en sus reuniones de trabajo. Envio previo a las mujeres

miembros de las comisiones de unos textos para su debate en las mismas.

Espana -Tel.: 434 942

OBJETIVOS

e Motivar a las mujeres que participan en el consejo

RISOTERAPIA PARA MUJERES DE LA TERCERA EDAD
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ACTUACION

Realizacion de un taller de risoterapia para mujeres mayores, con la intencion de crear vinculos entre

Tres de Noviembr

ellas 7989 -2009

20 arzod
OBJETIVOS V72207,

e Ayudar a mejorar la salud fisica y psiquica

e Crear una red de apoyo para mujeres mayores. @M
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15 DE OCTUBRE. DIA MUJER RURAL

ACTUACION
Taller de Risoterapia, y posterior comida en una pedania del Ayuntamiento de Castro para reunir a las

mujeres entorno a una mesa.
OBJETIVOS

e Creacion de vinculos entre las mujeres rurales y urbanas para conocimiento mutuo de sus diferentes

realidades
e Conocernos mejor entre nosotras

e Celebrar el Dia de la Mujer Rural en Castro Urdiales

TALLERA MUJ EREASMBI ANDO EL MUNDO i

ACTUACION
Realizacion en colaboracion con la Direccion General de la Mujer, de un taller cuya tematica giraba

entorno a la prevencion y sensibilizacion de la violencia de genero.

- contacto @ codiceeuropa.com
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20 arzod

Tres de Noviembr
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OBJETIVOS
¢ Identificar lo que es violencia de género.
e Prevenir la violencia de género.

¢ Informar de los pasos a seguir en el caso de que se produzca una situacion de violencia.

DIFUSION DEL CIM ENTRE LAS PEDANIAS DE CASTRO URDIALES

ACTUACION
Distribuciéon de 100 i GUEé BB ACTUACI N ANTE UNA SITUACIEN DE

entre las diferentes pedanias de Castro Urdiales.

OBJETIVOS
e Acercar el CIM a todas las mujeres que viven en las pedanias de Castro Urdiales, e informarlas
de que existe el centro al cual pueden acudir siempre que lo necesiten.

¢ Informarlas de los pasos a seguir ante una situacion de violencia de genero.

- contacto @ codiceeuropa.com

37 50 50

Espana -Tel.: 434 942
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RISOTERAPIA EN LA RESIDENCIA MUNICIPAL DE LA TERCERA EDAD

- contacto @ codiceeuropa.com

ACTUACION
Representacion de la obra de teatro i BODAXS DI VORCI OS 1A, |l l evada ndMARE RO p
DE LOS NERVI OS 1, cuyo tema princi pnoresydMujeresy@nede or no
manifiesto los papeles que la sociedad adjudica a cada persona por el mero hecho de pertenecer al

género femenino o al masculino, todo ello de forma humoristica.

OBJETIVOS

e Demostrar a las mujeres y a los hombres lo encasillados que nos tiene la sociedad por el mero
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hecho de pertenecer al género femenino o al genero masculino.

1

e Demostrar que tanto las mujeres como los hombres podemos hacer las mismas cosas, y

realizar las mismas tareas domesticas, familiares y sociales.
7989 - 2009
20 arzod

Tres de Noviembre
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GUIA PARA LA REALIZACION DE PROYECTOS SOCIALES DESDE LA IGUALDAD EN LAS
INSTITUCIONES.

ACTUACION

Elaboracion de una fiGuia Practica para la Ilgualdad de Trato y de Oportunidades en los Servicios

Socialeso

OBJETIVOS
e Aplicar el principio de igualdad entre hombres y mujeres, disefiando y evaluando las politicas
llevadas a cabo en la administracion.
e Introducir herramientas y estrategias en la administracion con el objeto de impulsar la
implementacion de politicas de igualdad desde los departamentos de servicios sociales.
e Disefiar acciones positivas y asi promover una atencion de calidad a mujeres y hombres en

nuestro municipio, garantizando el principio de igualdad de trato y de oportunidades en todas

nuestras acciones.

- contacto @ codiceeuropa.com

37 50 50

Espana -Tel.: 434 942
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| TALLERDEA HABI LI DAMEISALES 1

ACTUACION

Realizacion de un taller de autoestima en el centro cultural LA RESIDENCIA, para las usuarias del

el.: 434 942 37 50 50 - contacto@ codiceeur

centro, llevado a cabo por la psicéloga del centro de informacién a la muijer.
OBJETIVOS

e Reforzar la autoestima de las participantes.
e Empoderarlas, y de conseguir que recobren la confianza en ellas mismas.

e Crear una red social entre ellas.

7989 -2009
20 arzod
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REEDICION DE LA GUIA DEL LENGUAJE NO SEXISTA

- contacto @ codiceeuropa.com

ACTUACION

37 50 50

Realizacion, edicion y difusion de una guia informativa sobre el uso de un lenguaje no sexista en el

tratoenlaa d mi ni s Guiaalel Lenguaje administrativo con perspectiva de Generofi .

Espana -Tel.: 434 942

Debido a la gran acogida de la guia por parte del publico se ha decidido reeditarla para que

llegue a un maximo nimero de personas.

ITALLER DE i HBSBSOCIALESMR? EDICION)

ACTUACION

Se ha llevado a cabo otro taller dentro del grupo de talleres de habilidades sociales programados para
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realizarse por los profesionales del CIM,
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Tres de Noviembr

OBJETIVOS

e El Reforzar la autoestima de las participantes.

e Aprender a controlar situaciones de estrés. @M

e Crear una red social entre ellas.
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MEJORAS A LAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS:

Atencion telefénica 24 horas, desde el mes de octubre de 2008, y a peticion de la Concejalia de
Igualdad, desde el CIM se ha ofrecido un servicio de atencion telefénica 24 horas durante toda la
semana, es decir, de lunes a domingo a cualquier hora, atendido por la persona responsable del CIM.
Implica atencién de llamadas y actuacion segun el caso que se requiera. Como refuerzo a esta atencion
telefonica, el teléfono movil de la gerente de Cddice Europa también se encuentra disponible las 24

horas del dia, 7 dias a la semana.

Elaboracion de proyecto de prevencion violencia hombres a peticion de la Concejalia de Igualdad.

Proyecto i kheercian socice daboral a traves de internet de mujeres con discapacidad,
realizacion de curso de informatica para mujeres con discapacidad, realizado en colaboracion con la
ADL de Castro Urdiales y ADICAS.

Creacion del programa informatico especifico para las trabajadoras del CIM, con acceso a traves de
la aplicacion informatica a expedientes, estadisticas, etc. Todo ello con la garantia de la proteccion de

datos y del respeto al secreto profesional.
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Ampliacion semanal de la atencién prestada por la Psicéloga en la Asesoria Psicolégica.
Ampliacion semanal de la atencion prestada por la Abogada en la Asesoria Juridica.
Pago de gastos imprevistos (gastos de apoyo a las mujeres en situaciones de urgencias, especialmente

en los casos de acompafiamiento).
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CALENDARIZACION DE
ACTIVIDADES REALIZADAS EN

EL CIM

DEiS
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CALENDARIZACION 2008 2009
ACTIVIDADES

REALIZADAS CIM MAR | ABR | MAY | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC | ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL

Talleres crianza

Dia internacional

mujer

Proyecto Reactivas

Difusién del CIM

Servicio
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teleasistencia

Medio ambiente vy

mujer 7989 -2009
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Dia del libro.

Concurso poesia

Guia violencia de

género
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CALENDARIZACION 2008 2009
ACTIVIDADES
REALIZADAS CIM MAR | ABR | MAY | JUN [ JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC | ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL

Lenguaje no

sexista

Comidas del

mundo

Ludoteca de verano

Dia mujer rural

Dia No Violencia
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Exposicién Siempre b=
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Coeducacion 7989-2009 ',
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Atencion teleféonica
24 h

QT

funcionariado
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dcodiceeuropas

CALENDARIZACION 2008 2009
ACTIVIDADES
REALIZADAS CIM MAR ABR MAY JUN [ JuL | AGO | Sep | ocT NOV DIC | ENE | FEB | MAR [ ABR | MAY | JUN | JuL

Premio Igualdad

para deportistas

+34 942 37 50 50 - contacto!

Mujeres cambiando

el mundo

Risoterapia para la

Tercera Edad

Proyectos Sociales
desde la Igualdad

en las Instituciones
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Habilidades

Sociales

7989 - 2009
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Reedicion del

Tres de Noviembre 1

Folleto

Funcionariado

Habilidades

Sociales 22 Ed. @M
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RECURSOS HUMANOS

Personal de Cédice Europa, con dedicacién en la Gestion del CIM.

PERSONA RESPONSABLE TITULACION FUNCIONES
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RECURSOS HUMANOS CENTRO DE ESTUDIOS CODICE

Montserrat PENA

« Cantabria : Espana

i Gerente de Cédice Europa Direccion
MAROTIAS
- : _ > Apoyo en la ejecucion del §
Silvia SISNIEGA DIEZ Coordinadora de Formacion y Empleo o
programa 2
_ Apoyo en la ejecucion del 5
Gema GUERRA MORA Coordinadora de lgualdad 2
programa 1989-2009 3
20 (Il;ﬂcf =
Adolfo RODRIGUEZ Responsable de gestion financiera y » o
’ : Gestion econdmica
GONZALEZ calidad

[ eemsuirewa
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Fernando ABASCAL . _ . _

i Informatico Disefio y control informatico
GONZALEZ
Elena SARABIA OCHOA Ofimatica y Administracion Labores administrativas

Tel.: 434 942 37 50 50 - contacto@ codice

7989-2009
20 arzod
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Personal de Cddice Europa, que trabaja directamente en el CIM de Castro Urdiales, en la atencion de las

asesorias:

PERSONA RESPONSABLE TITULACION FUNCIONES

RECURSOS HUMANOS CENTRO DE ESTUDIOS CODICE
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ANE LABIANO Diplomada en Educacion Social Asesorfa de

ETXEBARRIA Experta en Coeducacion Igualdad
5 Asesoria de 5
ANA MARIA CANTIZ _ _ _ z
5 Diplomada en Trabajo Social Educacion @
PEREZ 2
AURORA COLLADO Licenciada en Derecho : . ‘Ts:
Asesoria Juridica 2
RUERA Experta en Violencia de Género 1989-2009 :
20 ﬂ);ﬂef =

SOLEDAD CASTILLO Licenciada en Psicologia Asesorfa

SANTIAGO

Experta en Igualdad de Oportunidades y Violencia de Género Psicologica M\M
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MEMORIA FOTOGRAFICA

+34 942 37 50 50 - contacto@ codiceeuropa.com

7989-2009
20 arzod

Tres de Noviembre 1« 39010 Santander : Cantabria « Espana - Tel.:

[ eemsvireona |
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europa.com

codicee

acto@

50 50 - cont
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7989 -2009
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Proyecto AMUJER Y MEDI O AMBI ENTEO CDM
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TALLER DE CRIANZA, momento que recoge la realizacion de una actividad con las
7989 -2009

20 arzod "~

madres participantes y sus hijas e hijos.
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Dia Internacional de la Mujer, representacion de corresponsabilidad en la que
7989 - 2009

Tres de Noviembre 1

hombres realizan tareas del hogar 20 arod
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Jornada de 24 de Noviembre,
conmemoracion del Dia Internacional

contra la Violencia hacia las Mujeres CDM
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