
 
 
 
 

 
 
 

NOTA DE PRENSA 
 
 

CURSO DE CONDUCCIÓN EFICIENTE 
 
 

El Ayuntamiento de Castro Urdiales mediante la Concejalía de Medio Ambiente y con la 
colaboración de la Fundación ITEC ofrece a la ciudadanía un curso gratuito de conducción 
eficiente que se impartirá por la mañana y por la tarde los días 2 y 3 (Miércoles y Jueves) 
de Diciembre de 2009 en la Casa de la Naturaleza. 

 
El curso tiene una duración aproximada de 3 ó 4 horas y se imparte para un grupo 

de tres personas si es en horario de mañana (a las 10:00 horas)  y para 4 si es por la 
tarde (a las 16:00 horas). Incluye una parte teórica y otra práctica: 

 
1) Comienza con un recorrido por un circuito urbano en el vehículo establecido en el 

municipio, en el que se toman medidas de velocidad, tiempo empleado y 
combustible consumido, para cada uno de los alumnos. 

 
2) Seguidamente se reciben nociones teóricas con las principales claves para la 

conducción eficiente. 
 
3) Por último se vuelve a realizar el mismo circuito, por cada uno de los alumnos, 

aplicando estas pautas y se realizan comparaciones de consumo de combustible y 
tiempo empleado en realizar el recorrido, obteniendo los ahorros y la reducción de 
emisiones de CO2. 

 
 
Todas las personas que quieran apuntarse deberán llamar a la casa de la 

naturaleza al número 942872714 y dar su nombre y un teléfono de contacto. El día de 
impartición del curso deberán llevar consigo su carnet de conducir y DNI.  

 
En estos dos días, un máximo de 14 personas aprenderán como conducir de 

forma eficiente. En caso de haber más personas apuntadas se incluirán en una lista de 
espera por si falla algún alumno. 

 
 

En Castro Urdiales, a 27 de Octubre de 2009 
 
 
 
 

Fdo. PEDRO QUINTANA LANDA 
Concejal de Medio Ambiente 


