
 

 

 

 

MUY IMPORTANTE: ANTES DE RELLENAR LA SOLICITUD, LEA LAS INSTRUCCIONES POR DETRÁS. 
 

   DATOS PERSONALES ¿EMPADRONADO? (marque una  X) SI  NO  
Nº ABONADO TIPO NOMBRE 1er APELLIDO 2º APELLIDO F. NACIMIENTO Nº DNI 

 TITULAR      

 CÓNYUGE      

 1er HIJO      

 2º HIJO      

 3er HIJO      

CALLE  Nº  PUERTA  
DIRECCIÓN 

COD. POSTAL  LOCALIDAD  TELÉFONO  

TARJETA CRÉDITO  CUADERNO C60  DOMICILIACIÓN BANCARIA  

BANCO  Nº CTA                     
FORMA 

DE PAGO 
(marque una X) 

NOMBRE Y  DOS 
APELLIDOS TITULAR CTA  DNI  

 

ABONOS INSTALACIONES (marque una X en la opción elegida) PRECIO 
EMPADRONADO 

PRECIO NO 
EMPADRONADO IMPORTE A PAGAR 

piscina  menor de 18 años o pensionista 148,30  236,50  

musculación  mayor de 18 años 256,10  408,70  
ANUAL 

 2 INSTALACIONES 
(elija dos instalaciones) sauna/hidro  Familiar 345,90  551,80  

menor de 18 años o pensionista 192,80  307,60  
mayor de 18 años 333,30  531,80  

 ANUAL 3 INSTALACIONES 
(piscina, sala  musculación, sauna/hidro) 

familiar 388,40  606,40  
menor de 18 años o pensionista 10,90  17,10  
mayor de 18 años 18,50  29,60  mensual 
familiar 28,10  44,60  
menor de 18 años o pensionista 28,60  45,60  
mayor de 18 años 49,10  78,20  trimestral 
familiar 73,60  117,50  
menor de 18 años o pensionista 98,80  157,60  
mayor de 18 años 170,80  271,70  

PISCINA 

anual 
familiar 256,10  408,70  
menor de 18 años o pensionista 16,60  26,30  
mayor de 18 años 27,00  43,30  mensual 
familiar 40,60  64,90  
menor de 18 años o pensionista 43,60  69,50  
mayor de 18 años 72,00  115,00  trimestral 
familiar 108,00  172,40  
menor de 18 años o pensionista 98,80  157,60  
mayor de 18 años 170,80  271,70  

SALA  
MUSCULACIÓN 

anual 
familiar 256,10  408,70  
menor de 18 años o pensionista 16,60  26,30  
mayor de 18 años 27,00  43,30  mensual 
familiar 40,60  64,90  
menor de 18 años o pensionista 43,60  69,50  
mayor de 18 años 72,00  115,00  trimestral 
familiar 108,00  172,40  
menor de 18 años o pensionista 98,80  157,60  
mayor de 18 años 170,80  271,70  

SAUNA/  
HIDROMASAJE 

anual 
familiar 256,10  408,70  

 

ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC MES COMIENZO  
DEL ABONO 

(marque una X)             
IMPORTE TOTAL  

 

RECOGIDO PROCESADO 

  

firma del interesado o madre/padre si es menor de 18 años 

 
 
 

� POLIDEPORTIVO MUNICIPAL  “PERU ZABALLA” 

Paseo de Ostende, s/n,  39700 Castro Urdiales 
Tfno: 942 87 19 20  Fax: 942 87 23 76 
Correo-e: deportes@castro-urdiales.net 

� POLIDEPORTIVO MUNICIPAL “PACHI TORRE” 

Leonardo Rucabado, s/n, 39700 Castro Urdiales 
Tfno: 942 78 29 41  Fax: 942 86 70 91 
Correo-e: recepcion_pachitorre@castro-urdiales.net 

INSTALACIONES 

Concejalía de Deportes 

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE CASTRO URDIALES 



 

INSTRUCCIONES PARA RELLENAR LA SOLICITUD DE ABONO A LAS INSTALACIONES 

 

 

 

 

 
� FORMA DE RELLENAR LA SOLICITUD 

• Escriba con letra clara en mayúsculas. 
• Si ya dispone de carnet del polideportivo escriba su nº de abonado2  en la primera columna. 
• En el abono familiar, sólo se tendrá la condición de empadronado,  si todos los miembros incluidos en el abono están empadronados. 
• Si  hace un abono individual escriba sus datos en la fila del titular. 
• Marque una cruz, sólo en las casillas verdes,  según las opciones que elija. 
• Si elige como forma de pago la domiciliación,  son imprescindibles    los veinte números de 

la cuenta bancaria, nombre, apellidos y DNI del titular. 

� DOCUMENTACIÓN NECESARIA 
Abono individual: 
• Solicitud rellenada. 
• 1 fotografía actualizada  tamaño carnet (si no tiene carnet del Polideportivo1 ) 
• Pensionistas: fotocopia de la tarjeta de pensionista (cuando acceda por primera vez a esta condición) 
• Fotocopia del D.N.I. o libro de familia (si no tiene carnet del polideportivo1 ) 
Abono familiar: (incluye hijos menores de 18 años  y de 18 a 25  si cursan estudios oficiales o  están en paro) 
• Solicitud rellenada. 
• 1 fotografía actualizada  tamaño carnet de todos los miembros incluidos en el abono familiar  que no tengan carnet del Polideportivo1, los que 

tengan carnet como abonado individual  deberán entregarlo con la documentación. 
• Fotocopia del libro de familia que recoja a todos los miembros. Para parejas de hecho  certificado de convivencia o documento equivalente (sólo 

la primera vez que se haga un abono familiar o cuando se incluya un nuevo miembro) 
• Hijos mayores de 18 años: fotocopia de documento  que acredite los estudios o que no trabaja (deberá incluirse en cada curso académico) 

� PAGOS 
• El pago de los abonos a instalaciones puede hacerse con tarjeta,  o por emisión de recibo y posterior pago en las entidades bancarias que se 

indiquen (cuaderno C60) o  domiciliado. 
• Si domicilia el abono anual el pago se hará fraccionado. El 60% del importe en el momento de formalizar la inscripción y el 40% restante en la 

primera quincena de mayo. 
• SI DOMICILIA EL ABONO A LAS INSTALACIONES  LA RENOVACIÓN ES AUTOMÁTICA (excepto abonos anuales) Si quiere darse de 

baja deberá comunicarlo antes de que comience el nuevo período de abono. La devolución de un recibo supondrá la baja automática en la 
actividad y si procede, la tramitación de su cobro por vía de apremio. 

• Los abonos anuales son de enero a diciembre. Los abonos mensuales y trimestrales comprenden uno y tres meses naturales, a contar desde el 
día 1 del mes en el se haga el abono. 

 

 

INFORMACIÓN DE INTERÉS 
� ACCESO A LAS INSTALACIONES  

• Es obligatorio acceder a las instalaciones por el torno con el carnet del polideportivo1. Los nuevos abonados, mientras no dispongan del 
carnet, podrán acceder tras informar en Recepción de su situación.  

• El carnet de acceso a las instalaciones del polideportivo1 es propiedad de la Concejalía de Deportes, deberá conservarse para 
posteriores usos aunque no se renueve el abono a la instalación. Sólo es gratuito la 1ª vez que se hace, las renovaciones posteriores por 
extravío o deterioro por mal uso tendrán un coste conforme a las tarifas vigentes. 

� NORMAS USO PISCINA 
• Los menores de 8 años y en general los menores de edad que no sepan nadar irán acompañados de una 

persona responsable y utilizarán  la piscina pequeña. 
• Vestuario obligatorio: bañador, gorro de baño, chancletas y toalla (recomendable gafas de natación) No 

está permitido el acceso en ropa de calle a la zona de baños. 
• Antes de utilizar la piscina es obligatorio ducharse. 
• Los niños y niñas, a partir de 5 años, deberán utilizar el vestuario propio de su sexo. 

� NORMAS USO SALA MUSCULACIÓN 
• El acceso a la sala de musculación está permitido a partir de los 16 años.  
• Por higiene es obligatorio utilizar una toalla durante el uso de las máquinas. 
• Para cualquier incidencia, consulta o asesoramiento hay un monitor de musculación en la sala. 

� NORMAS USO SAUNA Y BAÑERA DE HIDROMASAJE 
• El acceso está permitido a partir de los 18 años. 
• Para acceder a la  sauna y bañera de hidromasaje tendrá que hacer previamente su reserva en Recepción, con un máximo de 2 días de 

antelación. Cada usuario puede reservar un máximo de dos plazas por turno. Las cinco primeras reservas tendrán prioridad en el uso del 
hidromasaje. Los abonados a sauna podrán realizar la reserva por teléfono. Las horas pares son para las mujeres y las impares para los hombres. 
Se podrá acceder a vestuarios con una antelación máxima de 5 minutos respecto a la hora de inicio. 

• Los usuarios, y especialmente los que vayan a utilizar la instalación por primera vez, deberán leer detenidamente las normas de uso de ambas 
instalaciones y cumplirlas rigurosamente. 

� AVISOS IMPORTANTES PARA LOS USUARIOS 
• En los vestuarios existen taquillas de guardarropa bajo llave (se deja en depósito una chapa reutilizable que se adquiere en Recepción del 

Polideportivo) De no utilizarlas, el Polideportivo no se responsabiliza de posibles sustracciones.  
• Para cualquier  petición o queja,  podrá solicitar una hoja de reclamaciones en Recepción y depositarla debidamente cumplimentada y firmada en 

el buzón que hay en la entrada. 
• El usuario deberá cumplir las normas establecidas para el uso de las instalaciones. De no cumplirlas, será advertido o sancionado, según proceda, 

conforme a la Ordenanza reguladora de las Instalaciones del Polideportivo. 

 

HORARIOS 

piscina 

lunes a sábado: 08:00-21:30 
domingos y festivos: 09:00 a 13:30 

sala musculación 

lunes a viernes: 08:00 a 23:00 
sábados: 09:00 a 13:45 
domingos y festivos: 09:30 a 13:15 

saunas y bañera de hidromasaje 

lunes a sábado: 10:00 a 21:45 
domingos y festivos: 10:00 a 13:45 

 

     (1) CARNET DEL POLIDEPORTIVO 

 (2) Nº ABONADO 

JOSE PAZ PAZ                  999-00 

Sólo para abonados por 1ª vez al polideportivo, los que hayan variado sus datos personales o tipo de abonado, los que realicen abonos anuales y los que quieran domiciliar el pago. Para 
el resto de abonos sólo es necesario presentar el carnet del polideportivo al hacer la inscripción o renovación. 

Las personas  mayores de 55 años que se inscriban o renueven en una de las actividades ofertadas por el Polideportivo deberán entregar original de certificado médico que las 
considere  APTAS PARA LA PRÁCTICA DEPORTIVA. Este certificado deberá presentarse en el momento de realizar la inscripción o renovación a la actividad. Tendrá validez de 2 años  
y quedará bajo custodia del Servicio de Medicina Deportiva. 
 
Los miembros de familias numerosas de categoría general y las perceptoras de rentas básicas tendrán descuento del 50% y los de categoría especial del 100%. 
Deberán presentar documento oficial que les acredite como tales. 


