CARBONERO CASTRO

Il JORNADA DEL CAMPEONATO DE CANTABRIA ABSOLUTO DE PISTA
CUBIERTA Y LANZAMIENTOS LARGOS CAMPEONATO MASTER EN
ANOETA PARA EL CARBONERO
El complejo deportivo Ruth Beitia de Santander ha acogido este sabado la
tercera jornada del Campeonato de Cantabria de Pista Cubierta absoluto y
Lanzamientos Largos de Invierno ademas de diversos controles en donde
ha habido una nutrida participacion del club Carbonero Castro. Ademas
Kepa Gabancho participaba en Anoeta en peso master 70 consiguiendo la

segunda plaza con un marca de 8.80m.

En Santander las actuaciones eran las siguiente: n velocidad hay que
destacar que los tres velocistas Carboneros, Noah Bada, David Martin y
Paula Macias se clasificaron para las finales élite de la prueba de 60ml.
Mientras que en 400ml Miryam Moreno se estrenaba en categoria y
prueba con un prometedor 1.07.53

En concursos, Sergio Vega mejord su marca de altura elevandose
hasta los 1.64m, y en longitud los benjamines de la jornada tanto Oliver
Albo 3.95m, como Lucia Diego 3.75m, mejoraron con creces sus marcas
personales. Mientras que en disco Angel Garcia se fue hasta los 32 metros
en sub16 masculino y Kepa Gabancho fue segundo en master 70.

En el medio fondo destacamos los 1000mlsubl6 de Marcos
Meijome con 3:21:41 y Erik Trujillo en sub14 con un tiempo de 03:33:27.

Durante la jornada también se celebré la prueba de seleccion para
la Seleccion Cantabra de cara al Campeonato de Espaifia Federaciones a
celebrar en febrero en Zaragoza. Dentro del grupo de entreno de marcha
de Maria Rueda Soto hay que destacar el primer puesto en 10000m
marcha de Martin Rodriguez Pazos (Durango Kirol Taldea), Ruth Rueda
Soto en 5000m marcha sub 18 Mikel Goémez (Durango Kirol Taldea) su
segundo en sub18 y en sub16 Jorge Isla fue primero e Irene Arias y Diego
calvo segundos en sus respectivas categorias.

60ML ABSOLUTO CONTROL MASCULINO

Final elite B

1 Noah Bada Aparicio 7.51

3 David Martin Anton 7.76

60ML ABSOLUTO CONTROL FEMENINO
Final Elite A

511136 Paula Macias Higueras 8.26



1000ML SUB 16 MASCULINO
3 Marcos Meijome Ahedo 3:21.41

1000ML SUB14 MASCULINO
16 Erik Trujillo Torres 3:33.27
1000ML SUB14 FEMENINO

5 Naroa Fernandez] Gayon 4:03.96

DISCO SUB16 MASCULINO

2 Angel Garcia Becerro 32.20
4 Gabriel Portela Delgado  17.88
DISCO MASTER MASCULINO

2 Kepa Gabancho Sierra 21.87

5000 MARCHA SUB16 MASCULINO CONTROL

1 Jorge Isla Diaz 31:24.56

2 Diego Calvo Miranda 39:03.61

5000 MARCHA SUB16 FEMENINO CONTROL

2 Irene Arias Sanz 29:46.67

10000 MARCHA ABSOLUTO FEMENINO CONTROL
1 Ruth Rueda Soto 55:25.24

400ML ABSOLUTO FEMENINO

FINAL C

6 Micaela Franco 1:23.10
FINALD

1 Miryam Moreno Rodriguez 1:07.53
4 Andrea Saldo Acosta 1:31.98
5 Mariana Rouge 1:39.43

ALTURA ABSOLUTO MASCULINO AUT.
2 Sergio Vega Gaztaflaga 1.64
ALTURA ABSOLUTO FEMENINO

6 Marta Gonzalez Garcia 1.31

LOGINTUD SUB14 MASCULINO
6 Oliver Albo Ateca 3.95

LONGITUD SUB14 FEMENINO
10 Lucia Diego Movellan  3.75



