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Jornadas de Educacion Ambiental en Castro-Urdiales

1. Introduccion

El entorno natural del municipio de Castro-Urdiales, a lo largo de los afios, ha
sufrido cambios e impactos importantes debido a diversas acciones del ser humano.

Antiguamente, una de las principales actividades y tradiciones que se llevaban a
cabo en este municipio era la actividad pesquera, debido a esto, se produjo una
gran pérdida de biodiversidad en las aguas que banan las costas.

Mas tarde, el entorno se vié modificado debido a la revoluciéon industrial, ya que
surgié una gran demanda de mineral de hierro.

Ademas, desde principios del siglo XX, zonas con una gran riqueza paisajistica y
faunistica han ido sufriendo las consecuencias del turismo y de la abundante
construccion de viviendas.

Debido a todo esto, se ve la necesidad de mostrar la riqueza natural que posee la
localidad de Castro-Urdiales y asi, hacérselo ver a los mas jovenes y de esta forma,
que se conciencien con ello, ya que ellos son el futuro.

Por parte del Ayuntamiento de Castro-Urdiales se esta tratando de implicar a la
poblacién en la proteccién y conservacion del medio ambiente mediante diferentes
acciones y actividades. Tras la experiencia de otras Jornadas de Educacion
Ambiental que se llevaron a cabo, realizadas por los alumnos en practicas de
Educacién y Control Ambiental del Centro de Formacién de Somorrostro de Muskiz
en los colegios castrefios, como alumna en practicas este 2021, se repetira esta
tarea.

Esta vez, las jornadas no se llevaran a cabo en los colegios, sino que con ayuda de
los monitores/as de Juventud y Tiempo Libre se haran en las playas del municipio.

Como castrefios y castrefias que somos, y con nuestra experiencia y conocimiento
del lugar, trataremos de contagiar la pasién hacia nuestro entorno para que las
generaciones futuras sean capaces también de valorarlo y protegerlo.
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2. Diagnéstico

La gran rigueza medioambiental de Castro-Urdiales nos ha inspirado a crear
estas jornadas de Medio Ambiente para mostrar a los mas pequenos datos
sobre diferentes temas relacionados con su entorno.

Estas jornadas se llevaran a cabo en la Playa de Ostende y en la Playa de
Brazomar.

De esta forma, no solo enriquecemos el conocimiento de los castrefios y
castrefias del municipio sino que también ampliamos los conocimientos de
los que veranean en Castro Urdiales.

3. Finalidad

La finalidad de este Programa Educativo es entretener y dar a conocer a los
mas pequefos informacion y contenidos relacionados con el reciclaje, las
especies de fauna, el Patrimonio Historico y los buenos habitos que se deben
llevar a cabo en las playas de Brazomar y Ostende del municipio de Castro
Urdiales.

4. Destinatarios y marcos de actuacion

Las actividades estan dirigidas a los participantes de entre 4 y 14 afos, de las
playas del municipio de Castro Urdiales.

Los mas jovenes suelen quedar al margen del tema medioambiental, por
esto, se cree conveniente inculcarles lo antes posible el amor y la importancia
del cuidado de la naturaleza y su entorno en nuestras vidas, adaptando los
contenidos a sus capacidades y haciéndolo de manera dinamica a través de
juegos.

5. Metodologia

La metodologia usada en estas actividades se basa en el aprendizaje
participativo, asimilativo, visual y dinamico por medio de juegos
relacionado con el reciclaje, las especies de fauna, el Patrimonio Historico del
municipio de Castro Urdiales y los buenos y malos habitos que se pueden
llevar a cabo en las playas.
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6. Actividades

El Programa Educativo cuenta con siete actividades. Durante las jornadas
habra dos monitores, cada uno se hara cargo de 10 participantes como
maximo.

En cuanto a la duracién de las actividades, no es fija, ya que depende de
muchos factores; la cantidad de participantes, la edad de los mismos...

No habra un numero maximo ni minimo de actividades por grupo, se llevaran
a cabo las actividades que de tiempo a realizar y que se deseen, incluyendo
obviamente las necesidades de los participantes y las condiciones
climatoldgicas.

e Actividad N°1 : “Derriba residuos”

Destinatarios: nifios y nifias entre los 4 y los 7 afios de edad.
Duracion: 30 minutos aproximadamente.
N° participantes: 10 participantes por monitor.

En primer lugar, los monitores/as haran una breve explicacion sobre los
contenedores verde, azul y amarillo y que tipo de residuos se depositan en
cada uno de ellos.

Antes de empezar con el juego los monitores/as interactuaran con los nifios y
nifas haciéndoles preguntas sencillas sobre el tema.

Esta actividad consiste en jugar a los bolos tradicionales. La diferencia es que
en este caso los bolos seran diez residuos, como por ejemplo: latas de
refrescos o de conservas, botellas de vidrio, botellas de agua, bricks de leche
etc.

Los nifios y nifias, con una pelota de espuma, deberan intentar tirar dichos
residuos, si lo consiguen deberan decir, con ayuda de los monitores/as, a qué
contenedor creen que se debe tirar ese residuo o residuos que han derribado
con la pelota y meterlo en el contenedor correspondiente (en forma de caja).
Al acabar con los residuos, se puede reiniciar el juego tantas veces como se
desee.

e Objetivos
-Asociar los residuos mas comunes a los contenedores de
papel-carton, vidrio y plastico.
-Sensibilizar en la importancia de una playa limpia.
-Disfrutar de la actividad.
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e Contenidos

Conceptuales Procedimentales _

Contenedor de vidrio Asociacion de los | Sensibilizacion
Contenedor de residuos con su | Disfrute
papel-carton contenedor

Contenedor de plastico
Residuos papel-cartdn
Residuos vidrio
Residuos plastico

e Material
(Anexo 1)
El material necesario para llevar a cabo esta actividad es el siguiente:
- 10 residuos de papel y carton, plastico o vidrio, como por ejemplo:
latas de refrescos, bricks de leche, botellines, tarros de conservas etc.

- 3 cajas de cartén, una amarilla, una azul y otra verde para utilizarlas
como “contenedores”.

- 1 pelota de espuma.

-Un “péster contenedores” para que los monitores/as sepan explicar
a los participantes la clasificacion de los residuos.

-Una ‘tarjeta__con prequntas introductorias” para que los
monitores/as sepan que tipo de preguntas pueden hacerles a los nifios
y nifas de la actividad y asi interactuar con ellos antes de comenzar a
jugar.

e Adaptacion
Destinatarios: nifios y nifias entre los 8 y los 14 afos de edad.
Duracién: 30 minutos aproximadamente.
N° participantes: 10 participantes por monitor.

“Panuelito”

En primer lugar, los monitores/as haran una breve explicacion sobre
los contenedores verde, azul y amarillo y que tipo de residuos se
depositan en cada uno de ellos.
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Antes de empezar con el juego los monitores/as interactuaran con los
nifios y nifnas haciéndoles preguntas sencillas sobre el tema.

Formaran dos equipos de 5 miembros cada uno, el monitor/a se
colocara en medio de ambos y extendera su brazo hacia adelante
dejando visible un pafiuelo en su mano.

Cuando estén todos colocados, se les asignara un numero ( del 1 al 5)
tanto a un grupo como a otro y cuando el monitor pronuncie ese
numero deberan salir corriendo para intentar coger el pafiuelo.

En este caso el pafiuelo tendra un trozo de papel con un residuo
escrito (botella de vidrio, garrafa de agua, brick de leche...) Una vez
que alguno de los dos equipos haya cogido el pafuelo se dara la
vuelta y debera correr a depositarlo en el contenedor (en forma de caja
de cartdon) correspondiente, si acierta su equipo ganara un punto y si
pierde le dara la oportunidad al equipo contrario para depositarlo en el
lugar correcto.

e Material:
-3 cajas de cartén (1 verde, 1 azul y 1 amarilla)

-1 panuelo (el pafuelo llevara un papel con un clip/imperdible puesto
que pondra: brick de leche, cartel de carton, garrafa de agua de
plastico, botella de vidrio, periddico, fichas del colegio, botella de
coca-cola, cantimplora de plastico, mufieca de carton, figura de vidrio).

-1 rotulador

- Papel para escribir los residuos.

e Actividad N°2 : “Salvados”

Destinatarios: nifios y nifias entre los 4 y los 7 afos de edad.
Duracion: 30 minutos aproximadamente.
N° participantes: 10 participantes por monitor.

En primer lugar, los monitores/as haran una breve introduccion sobre qué son
las especies vulnerables y les mostraran fotos de dichas especies,
apoyandose en las fichas.

Antes de empezar con el juego los monitores/as interactuaran con los/las
participantes haciéndoles preguntas sencillas sobre el tema que trata la
actividad.
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A continuacién, pediran un voluntario que haga de “salvador/a”, para llevar a
esas especies vulnerables a un lugar mejor.

Se dibujara una linea en la arena sobre la que se tendra que colocar el
“salvador/a”.

Los demas nifios y nifias se pondran chalecos con la foto de un animal
vulnerable o por el contrario, que no forme parte de este grupo.

Una vez colocados los chalecos se colocaran unos metros atras de la linea
dibujada, al lado izquierdo o derecho, pero todos en el mismo, y cuando uno
de los monitores/as lo indique deberan intentar cruzar la linea y el salvador
intentara pillar a alguna especie. En total habra 6 chalecos con 1 especie
vulnerable cada uno, 3 chalecos con 1 especie no vulnerable, y el
“salvador/a” ; lo que componen 10 participantes en la actividad.

Pero cuidado, solo podra coger a aquellas especies vulnerables, sino es asi
la tendra que soltar de nuevo.

El nifio o nifa que haya sido pillado por el “salvador/a” debera decir a todos
los demas qué especie es, si no se acuerda el monitor le ayudara. Una vez
hecho esto, debera permanecer fuera del terreno de juego hasta completar
cada partida.

Asi sucesivamente hasta que no quede ninguna especie vulnerable suelta.

e Objetivo especifico
-ldentificar algunas de las especies de fauna vulnerable del municipio
de Castro Urdiales.
-Sensibilizar sobre la importancia de cuidar y proteger tanto las
especies vulnerables, como las que no lo son.
-Disfrutar de la actividad.

e Contenidos

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

Especie vulnerables

Identificacion de
algunas especies
vulnerables

Sensibilizacion
Disfrute
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Material

(Anexo 2)

El material necesario para llevar a cabo esta actividad es el siguiente:
-Una “tarjeta definiciones” para que los monitores/as conozcan que
es una especie vulnerable.

-Una_“tarj n pr n intr ri ies” para que los
monitores/as sepan que tipo de preguntas pueden hacerles a los nifios
y nifias de la actividad y asi interactuar con ellos antes de comenzar a
jugar.

-Diez “fichas especies”, una para cada especie tanto vulnerable
como otras especies que no lo estén para explicar: donde habitan o
viven, qué comen, qué tamano tienen, cuantos afios tienen de vida y
datos curiosos sobre esa especie.

Habra ocho fichas de especies vulnerables y cuatro fichas de especies
gue no sean vulnerables.

-"Fotos especies chalecos”, son aquellas que se van a utilizar para
poner en los chalecos y seran las fotos de las fichas.

-Diez chalecos con sus respectivas fotos, en cada chaleco estara la
foto de una especie, puede ser vulnerable o no serlo.

Habra seis chalecos con fotos de especies vulnerables y tres chalecos
con fotos de especies que no lo sean.

Adaptacion:

Destinatarios: nifios y nifas entre los 8 y los 14 afios de edad.
Duracion: 30 minutos aproximadamente.

N° participantes: 10 participantes por monitor.

La actividad se desarrollara con tan sélo una diferencia:

Los monitores/as, a la hora de hacer una breve introduccién, no solo
les explicaran qué son las especies vulnerables, sino que también
explicaran de forma breve y sencilla qué son las especies en peligro
de extincion y extintas. Ademas de mostrarles fotos de dichas
especies, les contaran algunos datos sobre ellas, con apoyo de las
fichas.

En este caso habra 3 especies vulnerables, 2 especies que no
pertenecen a ningun grupo, 2 especies en peligro de extincion y otras
2 especies extintas (con los correspondientes chalecos, siguiendo el
esquema de la actividad para los y las jugadores/as mas pequefios).
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Cuando el salvador/a pille a alguna especie de las nombradas
anteriormente, los monitores preguntaran algun dato de los que hayan
contado anteriormente. Si no aciertan seran los monitores quienes se
lo digan con ayuda de las fichas. Realizamos una adaptacion
cuantitativa y cualitativa de conocimientos, dado que los nifios y nifias
de estas edades tienen mayor capacidad que los menores.

e Material:
(Anexo 2)
El material para esta adaptacion se ampliara, ya que no solo habra
fichas y chalecos con fotos de especies vulnerables, sino también de
especies en peligro de extincion y extintas.

Actividad N°3 : “La Rayuela: Patrimonio Historico”
Destinatarios: nifios y nifias entre los 4 y los 7 afos de edad.
Duracién: 30 minutos aproximadamente.

N° participantes: 10 participantes por monitor.

Los monitores/as haran una breve introduccion sobre el Patrimonio Historico
de Castro-Urdiales: cuales hay, que son etc. Todo ello respaldados con la
utilizacion de las fichas, para identificar dichos monumentos.

A continuacion, los monitores/as pondran la rayuela en la arena, utilizando
aros para cada casilla (8 casillas).

Cada participante, lanzara una pequena piedra y debera saltar con las dos
piernas juntas hasta la casilla donde se encuentre la piedra, la cogera con la
mano Yy volvera al inicio.

Cada numero estara asociado a un Patrimonio Histérico (P.H) de Castro
Urdiales, si el nifio/a sabe leer sera él/ella quien mirara en la ficha a qué P.H
esta asociado el numero en el que ha caido y si no sabe leer, sera el
monitor/a quien se lo diga. Por ultimo, pegaran una pegatina en el lugar
donde se encuentre ese P.H, con ayuda de un mapa del municipio.

e Objetivo especifico
-ldentificar algunos de los Patrimonios Histoéricos mas conocidos del
municipio de Castro-Urdiales.
-Respetar y conservar el Patrimonio Histérico del municipio de Castro
Urdiales.
-Disfrutar de la actividad.

10
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e Contenidos

Conceptuales Procedimentales

Patrimonio Histérico | Identificacion y Respeto
conservacion del Disfrute
Patrimonio Histérico

e Material
(Anexo 3)
El material necesario para llevar a cabo esta actividad es el siguiente:
- Una “ficha del Patrimonio Historico” (por cada uno de ellos, hasta
un total de 8) para que los monitores/as conozcan datos sobre los
Patrimonios Historicos que se van a trabajar durante la actividad.

-Una “ficha asociacion N° - P.H” para que los monitores/as y
participantes puedan consultar a qué Patrimonio Histérico pertenece el
numero en el que han caido.

-Un “mapa del municipio de Castro Urdiales” para que los
participantes indiquen en dicho mapa el Patrimonio Historico que les
ha tocado.

- 8 aros para hacer la rayuela.
- Pequena piedra.
- Pegatinas pequenas redondas de colores.

Adaptacion:

Destinatarios: nifios y nifias entre los 8 y los 14 afios de edad.
Duracion: 30 minutos aproximadamente.

N° participantes: 10 participantes por monitor.

La actividad sera y se desarrollara de la misma manera, solo con estas
diferencias:

Los/las participantes no saltaran con las dos piernas, sino a la pata

coja y con los ojos cerrados (una vez hayan tirado la piedra y sepan
cuantos saltos deben dar).

11
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e Actividad N°4 : “Yincana”

Destinatarios: nifios y nifias entre los 4 y los 14 afos de edad.
Duracion: 1h y 30 minutos aproximadamente.
N° participantes: 10 participantes por monitor.

Este conjunto de actividades consistira en la realizacion de una secuencia de
dos “pruebas” relacionadas con las especies animales endémicas/autéctonas
de Castro-Urdiales de las fichas.

Los monitores/as comenzaran la explicacion de las actividades mediante la
presentacion de los animales que vayan a utilizar en los ejercicios
posteriores.

Posteriormente, los y las jugadores/as comenzaran con la prueba “identifica
el sonido”: donde los/las participantes deberan escuchar el sonido de una
especie e intentar identificarlo con la foto de dicho animal.

Las especies que se utilizaran en esta prueba seran las siguientes: el jabali,
el oso pardo, el delfin, el lobo, el alimoche, el murciélago grande de
herradura, el cormoran mofudo, la rana san antonio, la oveja carranzana y la
ballena azul.

Los audios que se utilizaran para ensefar los sonidos seran los siguientes:
-Audio del Jabali: Sonidos de jabali + foto - Sonidos de jabali - YouTube

-Audio del Oso Pardo: Sonido/Rugido del oso - YouTube
-Audio del Delfin: Efecto de Sonido- Delfin - YouTube

-Audio del Lobo: Los AULLIDOS de un LOBO para comunicarse con su
familia - YouTube

-Audio del Alimoche: Audio del Alimoche comun.HD - YouTube

-Audio del Murciélago grande de herradura: Sonido de murciélago. - YouTube
-Audio de la Rana San Antonio: Rana de san Antonio (Hyla molleri) cantando
- YouTube

-Audio de la Oveja Carranzana: Sonido de las ovejas - YouTube

Después, seguiran con la prueba de “las sillas”, en la que gracias a la
utilizacién de unos aros en forma de “casitas”, identificaremos cada uno de
ellos con una foto de uno de los animales e irdn jugando a que una vez se
acabe la musica que esté sonando, los/las participantes deben encontrar un
aro en el que se encuentre la tarjeta del animal que los monitores digan. Es
decir, si hay 6 participantes jugando, 5 imagenes seran del lobo y 1 imagen
sera del delfin, los monitores cuando se pare la musica diran “lobo” y el/la
participante que esté en el delfin quedara eliminado/ada, pero podra
participar si se realiza de nuevo.

(ElI numero de copias por imagen dependera del niumero de jugadores/as.)

12


https://www.youtube.com/watch?v=3dCG-OSKb4o
https://www.youtube.com/watch?v=RjV7mA9hA18
https://www.youtube.com/watch?v=vtJeRZFZgbU
https://www.youtube.com/watch?v=PGh6RaimSbQ
https://www.youtube.com/watch?v=PGh6RaimSbQ
https://www.youtube.com/watch?v=TPyYXWj4hUE
https://www.youtube.com/watch?v=1ICVKJe4LCI
https://www.youtube.com/watch?v=weSfQmkG35I
https://www.youtube.com/watch?v=weSfQmkG35I
https://www.youtube.com/watch?v=6VCq53bcroM
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e Objetivo especifico
-ldentificar algunas de las especies endémicas mas conocidas del
municipio de Castro Urdiales.
-Disfrutar de la actividad.

e Contenidos

Procedimentales

Identificacion de las especies | Disfrute
endémicas mas conocidas del
municipio de Castro Urdiales

e Material
(Anexo 4)
El material necesario para llevar a cabo esta actividad es el siguiente:

- “Fotos especies” para que los monitores sepan las especies que
van a aparecer durante la prueba.

- 10 aros.

-Un mévil con un altavoz, para reproducir la musica en el juego de
las sillas y los audios de los sonidos de las especies.

e Actividad N°5 : “El carnivoro”

Destinatarios: nifios y nifas entre los 8 y los 14 afios de edad.
Duracion: 30 minutos aproximadamente.
N° participantes: 10 participantes por monitor.

Los monitores/as comenzaran explicando qué es la cadena alimenticia y en
qué consiste este concepto. Después con una baraja de cartas, se barajan 10
tarjetas en las que habra 9 animales que podemos encontrar en Cantabria

(1 de ellos un carnivoro autéctono) y la décima carta sera el comodin, que
representa al “guardabosques”.

Uno de ellos sera el carnivoro y sera el encargado de comerse a todos los
demas. Para ello y durante etapas, el/la monitor/a dira la frase de “carnivoro
despierta” en la que el carnivoro empezara a comerse a las otras especies.
Por otro lado el/la monitor/a dira la frase “carnivoro duerme” en la que el
carnivoro dejara de comerse a las otras especies y asi sucesivamente.
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La forma en la que el carnivoro comera sera guifiando el ojo, todo ello
tratando de no ser descubierto.

El resto seran herbivoros u omnivoros. Habra a su vez una figura diferente y
encargada de supervisar y tratar de deducir quién es el carnivoro, que sera
nombrado como “el guardabosques”. La actividad se acabara si ‘el
guardabosques” consigue encontrar al “carnivoro” o si este consigue comerse
a los demas participantes del juego. Los herbivoros y omnivoros podran
ayudar al guardabosques interviniendo de forma adecuada, pero solo puede
comer a los demas el carnivoro.

El papel del “carnivoro” lo representa un lobo, los papeles de los omnivoros
los representan un oso pardo, un jabali, un zorro, una comadreja y una
gardufia y por ultimo, los papeles de los herbivoros los representa una oveja,
una vaca y una cabra.

Con estas especies y con el comodin “guardabosques” hacen un total de 10
participantes.

e Objetivo especifico
-Conocer la cadena alimenticia.
-Conocer las especies de la zona.
-Disfrutar de la actividad.

e Contenidos

Conceptuales Procedimentales

Herbivoro, carnivoro, | Conocimiento de la | Disfrute
omnivoro piramide alimenticia
Piramide alimenticia

e Material
(Anexo 5)
El material necesario para llevar a cabo esta actividad es el siguiente:

- "Tarjeta explicacion cadena alimenticia” para que los monitores
sepan qué es, en qué consiste y ejemplos.

-_“Cartas especies” es una baraja de cartas en las que se reflejan
todas las categorias entre las especies.

14
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Adaptacion

Destinatarios: nifios y nifas entre los 4 y los 7 afios de edad.
Duracion: 30 minutos aproximadamente.

N° participantes: 10 participantes por monitor.

Se cambia la disciplina del mismo a una actividad mas dinamica y
movil, como que designemos a uno o varios de ellos como carnivoros
y jueguen a comerse a los demas mediante una dinamica de “come
cola” o “pilla pilla”. El papel de “guardabosques” podria mantenerse
pero en este caso podra reanimar a los animales que se hayan comido
los carnivoros con tan solo tocarles la cola.

Actividad N°6 : “Por un mundo mejor”

Destinatarios: nifios y nifas entre los 8 y los 14 afios de edad.
Duracién: 30 minutos aproximadamente.

N° participantes: 10 participantes por monitor.

Iremos empleando imagenes de lo concreto a lo abstracto, acerca de habitos
positivos y negativos para el medio ambiente, aumentando cada vez mas la
dificultad para aclarar si el acto llevado a cabo en la imagen puede mejorarse.

Los monitores/as comenzaran haciendo una breve explicacién sobre los
habitos que podemos llevar a cabo en nuestro dia a dia para acabar con la
contaminacion en las playas y mejorar la convivencia entre unos y otros.

A continuacion, los monitores/as les ensefiaran imagenes que reflejan
diferentes habitos buenos vs imagenes que reflejan diferentes habitos malos
y los nifios y nifias deben identificar cual es el bueno y cual es el malo.

En una misma imagen se podran representar diferentes habitos, por tanto, si
la foto que acierten refleja mas de uno obtendra mayor puntuacion.

Por ejemplo, si la imagen tiene dos habitos, ganara dos puntos, si tiene tres
habitos ganara tres puntos y asi sucesivamente.

Los carteles correspondientes a los participantes mas mayores seran 5,
mientras que para los mas pequeios emplearemos otros 5.
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e Objetivo especifico
-ldentificar diferentes buenos y malos habitos en el dia a dia
relacionados con el cuidado de las playas.
-Sensibilizar sobre la importancia de minimizar o erradicar la
contaminacion.
-Disfrutar de la actividad.

e Contenidos

Conceptuales Procedimentales ;

Habitos Identificacion de Disfrute
buenos y malos Sensibilizacion
habitos en el dia a
dia relacionados con
el Medio Ambiente, la
convivencia y habitos
saludables

Material

(Anexo 6)

El material necesario para llevar a cabo esta actividad es el siguiente:
- “Tarjeta “habitos”, para que los monitores sepan cuales son.

- “Fotos habitos”, para que los monitores/as sepan las imagenes que se van
a utilizar durante la actividad.

- “Fichas asociacion_imagen - significado”, para que los monitores/as
sepan qué significa cada imagen.

Adaptacion

Destinatarios: nifos y nifias entre los 4 y los 7 afos de edad.
Duracion: 30 minutos aproximadamente.

N° participantes: 10 participantes por monitor.

La actividad sera y se desarrollara de la misma manera, tan solo con esta
diferencia:

Las imagenes de los habitos positivos y negativos seran muy sencillas y
faciles de identificar por los mas pequenos.

16
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Actividad N°7 : “Fishball”

Destinatarios: nifios y nifias entre los 8 y los 14 afios de edad.
Duraciéon: 30 minutos aproximadamente.

N° participantes: 10 participantes por monitor.

Antes del comienzo del partido el monitor/a les explicara las especies que
van a representar durante la actividad.

Los nifios y nifias jugaran un partido de volley. La gracia de este juego reside
en que los participantes formaran equipos distintos en los que seran
nombrados como especies marinas (cada equipo una especie marina) que
podremos encontrar en el entorno marino de Castro-Urdiales.

Cada vez que un equipo haga puntos, debera decir un dato sobre alguna de
las especies de dicho equipo.

e Objetivo especifico
-Conocer especies marinas de Castro Urdiales.

-Disfrutar jugando.

e Contenidos

Conceptuales Procedimentales

Especies marinas Identificacion de las | Disfrute
diferentes especies
marinas de Castro
Urdiales

e Material
El material necesario para llevar a cabo esta actividad es el siguiente:

-Fichas _‘“especies marinas” para que los monitores sepan
informacion sobre las especies que van a aparecer durante la prueba.

-Red

-Balén

17
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e Adaptacion

e Destinatarios: nifios y nifias entre los 4 y los 7 anos de edad.
e Duraciéon: 30 minutos aproximadamente.

e NP° participantes: 10 participantes por monitor.

La actividad sera y se desarrollara de la misma manera:

Los nifios y nifias jugaran también al “volley”, solo que no habra red, el
campo sera mas pequefio y podran tocar la pelota con cualquier parte
del cuerpo.

7. Cronograma
Este Programa Educativo se llevara a cabo en el mes de Junio, los cuatro
fines de semana: dias 5,6,12,13,19,20,26 y 27.

Las actividades se realizaran tanto en la jornada de mafana, de 12:00 a
14:00, como en la jornada de tarde, de 17:00 a 19:00, aproximadamente.

8. Captacion

El Programa Educativo con sus respectivas actividades sera anunciado tanto
en el Centro Juvenil “‘EL CAMAROTE”, como en el Ayuntamiento de Castro
Urdiales.

Para hacer llegar a la gente dicha informacién y captar su atencion se hara
uso de carteles, redes sociales (Instagram) y de la pagina web del
Ayuntamiento de Castro Urdiales.

@aytocastrourdiales
@elcamarotecj

Link a la pagina web del Ayuntamiento de Castro Urdiales:
castro-urdiales.net

18


http://www.castro-urdiales.net/portal/ayuntamiento.jsp?codResi=1

Jornadas de Educacion Ambiental en Castro-Urdiales

El cartel que se utilizara sera el siguiente:

JORNADAS DE EDUCACION AMBIENTAL
EN LAS PLAYAS DE OSTENDE Y BRAZOMAR

SI TIENES ENTRE 4 Y 14 ANOS..

IANIMATE Y JUEGA CON NOSOTROS!

DE 12:00-14:00 Y DE 17:00-19:00
LOS FINES DE SEMANA DE JUNIO:

12 13 19 20 26 27
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9. Alternativa Covid-19

Debido a las circunstancias en las que nos encontramos por el Covid-19, se ha
creado una alternativa para las Jornadas de Educaciéon Ambiental.

Esta alternativa consiste en juegos online relacionados con las tematicas que se
reflejan en las actividades. A estos juegos se podra acceder mediante un cédigo QR
proporcionado por los monitores/as, mediante la pagina web del Ayuntamiento de
Castro Urdiales o mediante el instagram del Centro de Juventud y Tiempo Libre, el
Camarote.

Los juegos son los siguientes:

e Actividad N°1: Memoriza y acierta las parejas de cartas sobre el reciclaje:
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9292780-parejas_reciclaje.html

e Actividad N°2: Rosco sobre especies vulnerables, en peligro de extincién,
extintas y que no pertenecen a ningin grupo de los anteriores:
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9291919-ruleta_animal.html

e Actividad N°3: Un kahoot sobre el Patrimonio Histérico: Para los mas pequefios,
las respuestas a las preguntas iran acompanadas de fotos, mientras que para los

mayores no. Las preguntas son las siguientes:

Preguntas 8 - Quiz -

~ ¢Eladio Laredo fue el

1- Quiz v -
e% constructor de...?

. Monumento de estilo Gético
construido entre el SXIIl y siglo XX .
] 9 - Quiz v

= ¢(En qué ano se inaugurod el centro
o®, cultural la residencia con sus
nuevos usos?

2 - Quiz v

. (Como se conocia antiguamente
¥ Castro-Urdiales?
10 - Quiz v

3 - Quiz v G 5 & 5
(En qué ano intentaron conquistar

% |os Franceses Castr-Urdiales?

k :Monte mas alto de Castro-Urdiales

4 - Quiz v
¢En que siglo fue construida Iglesia
de Santa Maria ?

5 - Quiz v
. (Como se llama la Ermita que se

& encuentra en el San Guillen?

6 - Quiz v

. ¢(Cuantos ninos estatuas hay,
4 tirandose en el Pedregal?

7 - Quiz v

s  (Quélugar nodebe el origen de su
s Nombre a unas Murallas?
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e Actividad N°: Identifica cada sonido con la especie correspondiente:
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9292216-sonido_animal.html

e Actividad N°5: Averigua qué especies son herbivoras, omnivoras y carnivoras:
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9291896-familias_de_animales.html

e Actividad N°: Test sobre buenos y malos habitos en la playa:
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9292105-habitos_playeros.html

e Actividad N°7: Sopa de letras con especies marinas:
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9292196-animales_marinos.html
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10. Anexos
Anexo 1: Péster contenedores

Cada su

CONTENEDOR VERDE

( Conocido por su forma como "“igla verde"” )

» Es el contenedor del VIDRIO
e Se deben depositar todo tipo de envases de vidrio, como por
ejemplo: botellas de vino, frascos de colonia, tarros, botellines

A de cerveza...
‘ Q No confundas el
— ) VIDRIO con el 5
, ’ CRISTAL &

« Es el contenedor del PLASTICO

e Se deben depositar todo tipo de envases de plastico, como por
ejemplo: botellas o garrafas de agua, latas de conserva, latas de
refrescos, papel de aluminio, bricks de leche...

CONTENEDOR AZUL

» Es el contenedor del PAPEL y CARTON

e Se deben tirar en el todo tipo de envases de papel y cartén, como
por ejemplo: periddicos, libros, caja de cereales, cajas de cartdn,
folios usados...
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Tarjeta con preguntas introductorias

Y 00H 0 Q§®

& Preguntas Introductorias ©
e ;Conoces los diferentes ~
contenedores: azul, verde y amarillo?
 ;Sabes qué tipo de residuos depositar
en cada contenedor? @
» ;Separas la basura en diferentes
©
bolsas en tu casa? &
» ;Conoces algun otro contenedor que
no sean: verde, amarillo y azul? ~

© @'@QQCQ @
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Anexo 2: Tarjeta definiciones especies

Conceptos
) ESPECIE VULNERABLE : Especie que corre el

riesgo de estar en peligro de extinguirse si los
factores adversos que actian sobre ella no son

corregidos.

¢’ . ESPECEE EN PELIGRO DE EXTINCION: Especie
que solo podra sobrevivir por un corto periodo
de tiempo a menos que se tomen acciones para
salvarlo.

.»  « ESPECIE EXTINTA: Se considera extinta a una
especie a partir del instante en que muere el
ultimo individuo de esta.
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Tarjeta con preguntas introductorias especies

| {)(57\ 7 ;
R Y " ‘
LIS 11

¥ Preguntas Introductorias
P

e ;Sabes lo que es una especie

- vulnerable?
NG e ;Qué especies has visto en el
municipio de Castro Urdiales?
";‘f: ‘W L e ;Conoces alguna especie que haya
LR existido en un pasado pero ya no

exista en la atualidad?

-;&? :’:_', ; |} ‘«F Wrz -
1 ¥ Mt " Ve, 6 ¢
'y 3 e A= ! % ‘

\'»a}?.'\: ;
o e, "
3 ) ﬁ Yl
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Fichas especies vulnerables, en peligro de extincién, extintas y que no
forman parte de ningun grupo de los anteriores

CORMORAN MONUD

Phalacrocorax aristotelis

Es un ave marina que se asienta en los tramos
rocosos mas acantilados e inaccesibles de nuestras
costas, ya sea tanto en el litoral cantabro-
atlantico como en el mediterraneo.

Se trata de una especie fundamentalmente
piscivora, es decir, que se alimenta de peces.
Aunque también se alimenta de crustaceos.

Tiene una esperanza de vida de 25 afos .

. y d
:SABIAS QUE...? 65 - 80cm o 1.360 - 2.300g

e Sus excrementos son utilizados en Chile y Perd

como fertilizantes. | |
e £s una especie vulnerable. 90 - 105 cm
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CANGRE]JO AUTOCTONO DE

Austropotamobius pallipes

Las poblaciones de cangrejo de rio se
encuentran relegadas a pequefios cursos de
agua, barrancos y regatas fundamentalmente.

Prefieren alimentos como las bolitas de gamba o
verdura, pero también aceptan comida de peces
tropicales, comida de peces normal, algas en
escamas e incluso pececillos que puedan
capturar con sus pinzas, como carpas doradas.

Tiene una esperanza de vida de 6 o 7 aiios.

¢SABIAS QUE...?

e £s el mayor crustaceo de agua dulce de
Europa.
e £s una especie vulnerable.

ALIMOCHE

Neophron pernopterus

Los alimoches conviven en zonas montafiosas,
donde hay arrecifes, rocas y acantilados.

Se  alimenta principalmente  de  carne
descompuesta porque es un ave carrofiera. Pero
no participa en la caza de animales vivos.

Puede comer desechos y restos organicos de
ganados y huevos, estos los agarra con su pico,
sobrevuelan y luego los tira para que se partan.

Tiene una esperanza de vida de 4 0 5 afios.

¢SABIAS QUE...?

e Es conocido como "El buitre blanco y sabio"
(inteligente)
¢ Es una especie vulnerable. 150cm
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CIELAGO GRANDE DE

Rhinolophus ferrumequinum

Asociado a areas calizas. En invierno ocupa sobre
todo medios subterraneos (cuevas, minas etc). En
general, sus refugios requieren entradas que
permitan el vuelo directo.

Consume con preferencia insectos de gran
tamafio, en especial escarabajos y polillas, pero
también otros de menor tamafio.

Tiene una esperanza de vida de 6 0 7 aiios .

¢SABIAS QUE...?

e la leyenda dice que hubo un murciélago
grande de herradura que vivi6 30 afios.
e Es una especie vulnerable.

20,5cm

ANTONIO

Hyla molleri

Especie ampliamente distribuida en la peninsula
ibérica. Pese a su pequeiio tamafio, tiene
mayor tolerancia al frio que otros anfibios. Hay
poblaciones que viven a nivel del mar, en las costas
atlantica y cantabrica, y otras a mas de 2.000
metros de altitud en el Sistema Central.

Come varios tipos de artrépodos : moscas, orugas
y mariposas, los cuales son accesibles para este
pequefio animal mediante el uso de saltos largos.

Tiene una esperanza de vida de 6 a 10 afios .

¢SABIAS QUE...?

* £sla gran superviviente de las glaciaciones.
e £s una especie vulnerable.

of
Q@

RA

DUR

23g

98

28

2
7y




Jornadas de Educacion Ambiental en Castro-Urdiales

CARACOLA, BUCINO O©

Charonia lampas lampas

Se distribuye en el Mediterraneo occidental y en
la mayor parte del Atlantico. Desde el canal de
La Mancha hasta las Islas Canarias, incluidas las
Azores y Madeira. En fondos rocosos, hasta 80 m
de profundidad.

Se alimenta principalmente de erizos y estrellas
de mar, sobre los que ejerce un fuerte control
poblacional.

Tiene una esperanza de vida de 3 a 7 afios .

¢SABIAS QUE...?

e Gasterépodo mas grande del Cantabrico.
e £s una especie vulnerable. 10-38 cm
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AN IBERICO

Galemys pyrenaicus

Se distribuye por las zonas montafiosos del norte
de la Peninsula. Prefiere rios con refugios y
regularidad en el flujo de agua. Ademas de una
elevada proporcién de rocas y baja proporcion de
tierra en las orillas.

Se alimenta de larvas acuaticas de insectos, por
lo que resultan muy sensibles a los factores que
pueden hacer que su alimento escasee como la
contaminacion.

Tiene una esperanza de vida de 3 a 5 afios .

¢SABIAS QUE...? 35y80g

e Se le suele confundir con la rata. Le suelen llamar
"rata trompetera" por la forma de su hocico. I—l

* Es una especie vulnerable. 11y16cm

ARABA)JO DE LAS CUEVAS

Cantabrogeus luquei

Tanto el género como la especie son endémicos de
Cantabria. Esta especie s6lo es conocida de dos
localidades que estan enclavadas en un pequefio
macizo calcareo (de calcio). Como bien indica su
nombre habitan en el interior de cuevas.

Se alimenta de materia organica en
descomposicion, ya animal o vegetal, se localizan
en los sectores mas profundos de las cuevas;
deambulan por el suelo .

Tiene una esperanza de vida de 6 meses a 1
afnos .

¢SABIAS QUE...? 5-10g

¢ No soportan el agua salada.
e £suna especie vulnerable.

2,15-2,50 mm
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Ursus arctos

En cuanto a la cordillera cantabrica, se distribuye en
el sur occidente asturiano y en la zona sur
oriental asturiana, abarcando también el norte de
la provincia de Ledn, el sur occidente de
Cantabria y el norte de Ia provincia de Palencia.

Aungue sea omnivoro, se basa fundamentalmente
en frutos secos, insectos, miel, setas y diversas
plantas.

Tiene una esperanza de vida de 25 afios
aproximadamente.

¢SABIAS QUE...?

200 - 250 kg
e De Noviembre a Marzo el alimento escasea,

por eso con la llegada del frio invierno, el oso
pardo entra en estado de hibernacion.
e £s una especie en Peligro de Extincién.

70-152cm

UROGALLO CANTABRICO

Tetrao urogallus cantabricus

Estuvo distribuido a lo largo de toda la cordillera
Cantabrica desde el norte de Portugal a través de
Galicia, Asturias y Ledn, hasta Cantabria, en el norte
de Espafia. Actualmente su area de distribucién se
restringe a la cordillera Cantdbrica, en el
noroeste de Espaiia.

Se adapta a las estaciones climaticas. En verano
se alimenta de hierba. También por hormigas, las
bellotas y las hayas. De igual manera, las
lagartijas y las serpientes pueden formar parte
de su menu.

F
Tiene una esperanza de vida de unos 20 afios. CE, &\\\ W(\ 4,\
bk
i = é§\§<\”>”.&:f§-ﬁ d 1,7kg
¢SABIAS QUE...? ' S
E — G5 / -
e Para emitir sus “gritos’ en época de celo se =z = 2‘5\{ ? 23-45kg
sube a un punto alto. N =

e £s una especie en Peligro de Extincién.
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RE LEON.

Gyps fulvus

Esta rapaz se distribuye por la mayorfa de las
cadenas montafosas y la mayoria de las sierras
litorales del Mediterraneo, asi como por llanuras
con cortados fluviales de cierta entidad.

Se alimenta de carrofla. La caza no es una
actividad que practiquen, sino que nos
encontramos con un ave que trata de no hacer el
minimo esfuerzo para comer puesto que de alguna
manera sabe que apareceran animales muertos.

Tiene una esperanza de vida de al menos 35
afios.

¢SABIAS QUE...?

e Este es el udnico animal cuya dieta se
constituye de 70 a 90% en el consumo de
huesos.

e Su orina es tan acida que ellos la utilizan para
eliminar las bacterias de sus patas.

GAVIOTA PATIAMARILLA

Larus argentatus

C;|6-11 kg

95-110 cm

Se ftrata de una gaviota escasa, que aparece
nuestras costas, playas y puertos pesqueros, a
veces asociada a la existencia de vertederos, donde
busca alimento. Aparece sobre todo en el
Cantabrico.

Su alimentacion proviene de la pesca de peces,
cangrejos, almejas, camarones, roedores etc.
De igual manera se alimenta de otras aves, se
come los huevos de los pajaros y a los pichones.

Tiene una esperanza de vida de 12 a 15
afos.
o
¢SABIAS QUE...? 55-67 0,65 -
cm Q@ q7kg
¢ Son especies peligrosas, defienden su territorio

y han llegado a agredir a marineros.
¢ Han construido monumentos en su honor. 125-155 cm
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VACA MONCHINA

Bos taurus cantabricus

La raza monchina es un tipo de vaca autéctona del
norte de Espafa. Esta raza se localiza en la
confluencia de las provincias de Cantabria, Vizcaya y
el Valle de Mena en el norte de Burgos.

A estos animales les gusta comer en los momentos
mas frescos del dia.

Son especies herbivoras.

Se alimentan de hierba y heno.

Ademas, también pueden consumir maiz, soja y
trigo.

Tiene una esperanza de vida de 25 afios.

¢SABIAS QUE...?

¢ E| Catalogo Oficial de Razas de Ganado incluye
a la raza bovina monchina en el Grupo de Razas
Autéctonas en Peligro de Extincidn.

e Pueden comer hasta 30kg de hierba en un dia.

ANCHOA DEL

CANTABRICO

Engraulis encrasicolus

Viven en aguas medias o cerca de la superficie.
Es una especie gregaria (van en bancos, realizan
una asociacion para trabajar en conjunto) y habita
sobre la plataforma continental y durante el
verano se aproxima a la costa.

Es un animal carnivoro, come plancton (los
materiales organicos libres en el mar) y las
especies gque son un poquito mas grandes,
pueden llegar a comer pequefios crustaceos.

Tiene una esperanza de vida de unos 3 afos .

¢SABIAS QUE...?

e En las costas mediterraneas espaiolas,
después de las sardina es la especie mas

importante en volumen de capturas.

1-7kg

16 -20 cm
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Gypaetus barbatus

Se encontraban en &areas de montafia con
roquedos y cantiles donde nidificar, cerca de de
mamiferos domésticos y salvajes, de cuyas
carrofias obtiene alimento. Dependia de la
existencia de vientos apropiados que le permitan
tantear sus enormes territorios de alimentacién.

Se aprovechaba de las carrofas, ya que se nutre
basicamente de huesos que ingiere después de
fracturarlos sobre las rocas. Pueden dar muerte a
pequeiios vertebrados .

Tiene una esperanza de vida de 20 afos
aproximadamente.

¢SABIAS QUE...?

e Se bafa en aguas rojizas que contienen caliza
o hierro, por lo que obtiene asi su color
naranaja.

e £s una especie Extinta en Castro Urdiales.

6 kg

10 Q

100-120 cm

240 -290 cm

AGUILA PERDICERA

Aquila fasciata

Se localizan en sierras, relieves o llanuras,
siempre y cuando existan cortados rocosos de
dimensiones variables para criar, aungque algunas
parejas sitUan sus nidos sobre arboles o torretas
eléctricas, especialmente en el sur y el oeste
peninsular.

Su alimentacién se basa en mamiferos y aves
de tamafio medio, y también, aungue en menor
medida, en reptiles. Por ejemplo: la perdiz rojay la
grajillay el conejo en la época reproductora.

Tiene una esperanza de vida de unos 20 afios.

¢SABIAS QUE...?
e No emite ningln tipo de canto, solo en
ocasiones para proteger a los pequefios

polluelos.
e Es una especie Extinta en Castro Urdiales.

d 0.95-1kg
@ 1-2kg

60cm-70m

150 cm - 170 cm,
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Anexo 3: Ficha del Patrimonio Histérico
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Iglesia Santa Maria
de la Asuncion

YRR oY
._o.A_c. ; ____ch“_. R |

Es un templo catdlico construido entre el
siglo XllI' y XV. Uno de los monumentos
goticos mas importantes de Cantabria, el
rey Alfonso VIl ordend su construccion.
Dentro tiene dos figuras de interés: un
Cristo gotico de madera y una Virgen de
piedra.

Actualmente se utiliza como iglesia para el
culto y también se puede entrar a verla.

Patrimonio Historico
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Puente y Ermita de Santa

La Ermita se construyd sobre una roca
junto a la linea costera en el afio 1926.
Pero se volvié a construir en 1941 sobre
las ruinas, al haberse visto afectada por
una galera (barco).

Junto a la ermita se encuentra el puente
medieval, que esta formado por un arco y
conecta con la ermita.

Patrimonio Histdrico
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Ruinas de l1a Ermita de San

Pequeia iglesia romanica del siglo Xll, es
el unico edificio romanico conservado en
el oriente de la regién y por lo tanto el
templo mas antiguo de Castro Urdiales.
En cuanto a la estructura, se conservan
parte de los cimientos, el abside, los
muros, una puerta en forma de arco y una
ventana .

Patrimonio Histdrico
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Palacio, Castillo, observatorio
y jardines de Ocharan

El mas antiguo del conjunto es el palacio
de Ocharan construido en 1901. Mas tarde
en 1914 se construyé el castillo-
observatorio y cabe destacar que el
conjunto esta rodeado por una muralla.

El Palacio y el Castillo Observatorio estan
ubicados en un extenso jardin que alberga
otras dos construcciones: la capilla y la
casa de los guardeses. Se realizan visitas

guiadas. patrimonio Histérico
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Yacimiento arqueologico
de Flaviobriga

ol

Se pueden contemplar las cimentaciones
de varios edificios, asi como dos calles
romanas, una de grandes dimensiones, y
un pozo . Las ruinas de la antigua ciudad
se extienden por debajo de buena parte
de Castro Urdiales, a metro y medio de
profundidad. Por lo general se abre en
verano para ser visitado por turistas y

Curiosos.
Patrimonio Histdrico
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Ficha ficha asociacion N° - P.H

Cada numero de la "Rayuela" estara asociado a un
Patrimonio Histdrico:

e El numero 1 asociado con "lglesia Santa Maria
de la Asuncién”

e El numero 2 asociado con "Yacimiento
arqueolégico de Flaviobriga"

e El numero 3 asociado con "Palacio, castillo,
observatorio y jardines de Ocharan "

e El niumero 4 asociado con "Ruinas de la Ermita
de San Pedro"

e El nimero 5 asociado con "Puente y Ermita de
Santa Ana"

e El numero 6 asociado con "Castillo Santa Ana

e El numero 7 asociado con "Mirador Ermita del
Inmaculado corazén de Maria"

e El numero 8 asociado con "Cargadero mineral"
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Mapa del municipio de Castro Urdiales
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Anexo 4:Fotos especies
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Anexo 5:
Tarjeta explicacion cadena alimenticia

] A B A B A

e Una cadena alimenticia ensefia de qué forma cada ser
A vivo consigue alimento, y de qué forma los nutrientes .
y la energia se pasan de ser vivo a ser vivo.

. Carnfvoro Omnivoro Herbfvoro A
+ Los animales e Los animales o Los animales
carnivoros se omnivoros se herbivoros se
alimentan alimentan tanto de alimentan de
principalmente de vegetales como de hierbas, plantas,
la carne de otro otros animales. frutas y cereales.
A animales.

=
L A B A B A
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Cartas especies
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CARN{BORO
Lobo ibérico
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OMNIVORO
Oso Pardo
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OMNI{VORO
Comadreja
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HERBfVORO
Vaca Monchina
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HERB{VORO
Oveja Carranzana
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Anexo 6:
Tarjeta habitos

;Qué son los buenos y malos hébitos?
» Un habito es algo que realizamos repetidas veces, pueden

. ser hébitos buenos o malos. Un habito se vuelve maloll
cuando lo que provoca nos afecta negativamente, puede

g que este dafio no se pueda arreglar y sea irreparable.
{Cémo relacionamos esto con las playas?

e En las playas podemos realizar buenos y malos hdabitos,

0 por ejemplo: tirar basura en la arena o el mar, malgastar

agua de las duchas, no hacer caso a las banderas,
molestar a los demds con nuestro comportamiento ete.
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Fotos habitos
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Fichas asociacién imagen - significado

Cada imagen quiere reflejar un habito, puede ser
bueno o malo.
para los mas .

e Bandera roja, verde y amarilla: con esta
imégen queremos representar las 3 banderas
princiaples y que sean conscientes de la
importnacia que tiene cumplirlas (verde: bafio
permitido, amarilla: precaucion y roja:
prohibido).

e Basura en la playa: con esta imagen queremos
representar el mal habito de tirar basura en las
playas y contaminarlas.

e Nifa bebiendo agua: con esta imagen
queremos representar un buen habito, que es
la importancia de hidratarse y mas en un dia
caluroso de playa.

e Gente jugando con el baldén: con esta imagen
queremos representar el mal habito de
molestar a los demas mientras jugamos, pero
también puede ser un buen habito si jugamos a
una distancia de las personas y no
molestamos.

e Conchas: con esta imagen queremos
representar el mal hébito de coger las
conchas, cangrejos...de las playas.

68



Jornadas de Educacion Ambiental en Castro-Urdiales

Cada imagen quiere reflejar un habito, puede ser
bueno o malo.
para los mas

e Bandera azul: la playa que obtenga esta
bandera cumple con buenos habitos como;
normas sobre la calidad del agua, la seguridad,
la prestacion de servicios generales y la
ordenacion del medio ambiente.

e Ducha abierta: representa el mal habito de no
aprovechar o malgastar el agua de las duchas
de las playas.

/= No se puede usar jabon.

e Rampa silla de ruedas: muestra un acceso para
personas con discapacidad organica fisica.
Estos accesos deberian estar presentes en
cualquier lugar, lo clasificamos dentro de los
"buenos habitos".

o Botella rota en la arena: representa el mal
habito de arrojar basura en las playas y no usar
los contenedores de reciclaje.

) No se puede entrar en las playas con
- botellas de vidrio.

e Crema solar : representa el buen habito de
echarse crema, es algo muy importante para
nuestra piel.
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Anexo 7:
Fichas especies marinas

Prefieren aguas no congeladas y con una
profundidad minima de 2.000 metros.

Bucean entre los 300 y 800 metros de
profundidad, incluso hasta 1 0 2 Km buscando
comida en inmersiones que duran hasta 1
hora.

Comen: calamares peces, pulpos, bacalaos y
merluzas . Incluso se alimentan de un tiburén
conocido como tiburén de boca ancha.

Tiene una esperanza de vida de 70 afios 0 mas.
Mamifero marino que goza de tener el cerebro
mas grande en el mundo animal.

Es una especie vulnerable.

Mide entre 16 y 21 metros.

Pesa unos 57.000 kg.

Se mueven en grupo.

Cuando los machos crecen van abandonando el
grupo hasta ser solitarios.

Reproduccién sexual.

Respiracion pulmonar.

e Se estima que haya alrededor de 360.000
ejemplares en el mundo.

e El ndmero de especimenes estd bajando
dedido a la caza y las malas practicas

humanas, como la contaminacién, las
colisiones con buques y el desarrollo de
combustibles fésiles como el gas y el petréleo.
e De los cachalotes se extraia una grasa que era
utilizada como aceite para los candelabros, y
asi tener luz prendiéndolos en otras épocas.
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BALLENA AZUL

Balaenoptera musculus

e los rorcuales azules se alimentan casi
exclusivamente de krill (un crustaceo), aunque
también ingieran pequefias cantidades de
copépodos (especie de crustaceo mas
pequefio que el krill).

e Pueden llegar a comer hasta 4 toneladas de
este crustaceo en un dia, incluso 8 .

¢ Tiene una esperanza de vida de 80 afos o
mas. e Se estima que haya alrededor de 10.000-

e Es una especie vulnerable. 25.000 ejemplares en todo el mundo.

e Viven junto a sus familias, son animales muy * £l ndmero de especimenes esta bajando
sociables. dedido a la caza y las malas practicas

e Reproduccion sexual. humanas, como la contaminacion, las

e Respiracion pulmonar. colisiones con buques y el desarrollo de

e Las hembras suelen ser los ejemplares mas combustibles fosiles como el gas y el
grandes. petrdleo.
 Mide entre 20 y 25 metros. e La lengua de estos animales puede llegar a

pesar como un elefante africano; y el
corazén, tener el tamafio de un coche.

¢ Pesa entre 70 y 150 toneladas.

DELEIN

Tursiops Truncatus

e Habita en los océanos , aunque no se
encuentra ni en el Antartico ni en el Artico, ya
que prefiere las aguas célidas y templadas. A
veces, pasea por las orillas de las costas.

e Es un individuo carnivoro, en su menu pueden
estar presentes calamares, y crustaceos,
entre otros invertebrados como: chicharros,
peces, salmones y anchoas.

e Tiene una esperanza de vida de 30 a 40 afios.

e Es conocido por el nombre de "Delfin nariz de

botella".

Es una especie vulnerable.

Mide entre 2 y 4 metros.

Pesa entre 150 y 650 kg.

Desarrollan su vida en bancos de otros
animales de su misma especie.

Reproduccién sexual.

Respiracién pulmonar.

Es el delfin mas numeroso en los acuarios de
todo el mundo.

ejemplares.
El nimero de especimenes esta bajando
dedido a la caza y las malas practicas

humanas, como la contaminacion, las
colisiones con buques y el desarrollo de
combustibles fésiles como el gas y el
petroleo.

Una de las especies mas inteligentes de
este planeta, por delante de los grandes
simios y solo por detrds del ser humano.
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11. Bibliografia

Algunos ejemplos de las paginas webs donde he buscado informaciéon son las
siguientes:

-Pagina web sobre la clasificacién de residuos y sus contenedores:

Conoce cémo_se clasifican los residuos €9 | Ecoembes Dudas del Reciclaje
(ecoembesdudasreciclaje.es)

-Documento sobre el Cangrejo autoctono de rio:
http://www.revistaaguatic.com/ojs/index.php/aquatic/article/viewFile/103/92

-Catalogo regional de especies amenazadas en Cantabria:
https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=143779

-Documento sobre el Escarabajo de las cuevas: 022-036 (miteco.gob.es)

-Pagina web sobre el Oso pardo: El Oso Pardo en |la Cordillera Cantabrica (verdenorte.com)

-Pagina web sobre el Delfin mular:
> Delfin Mular » Caracteristicas, Alimentacion, Habitat, Reproduccién, Depredadores

(atlasanimal.com)
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