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Jornadas de Educación Ambiental en Castro-Urdiales

1. Introducción

El entorno natural del municipio de Castro-Urdiales, a lo largo de los años, ha
sufrido cambios e impactos importantes debido a diversas acciones del ser humano.

Antiguamente, una de las principales actividades y tradiciones que se llevaban a
cabo en este municipio era la actividad pesquera, debido a esto, se produjo una
gran pérdida de biodiversidad en las aguas que bañan las costas.
Más tarde, el entorno se vió modificado debido a la revolución industrial, ya que
surgió una gran demanda de mineral de hierro.

Además, desde principios del siglo XX, zonas con una gran riqueza paisajística y
faunística han ido sufriendo las consecuencias del turismo y de la abundante
construcción de viviendas.

Debido a todo esto, se ve la necesidad de mostrar la riqueza natural que posee la
localidad de Castro-Urdiales y así, hacérselo ver a los más jóvenes y de esta forma,
que se conciencien con ello, ya que ellos son el futuro.

Por parte del Ayuntamiento de Castro-Urdiales se está tratando de implicar a la
población en la protección y conservación del medio ambiente mediante diferentes
acciones y actividades. Tras la experiencia de otras Jornadas de Educación
Ambiental que se llevaron a cabo, realizadas por los alumnos en prácticas de
Educación y Control Ambiental del Centro de Formación de Somorrostro de Muskiz
en los colegios castreños, como alumna en prácticas este 2021, se repetirá esta
tarea.
Esta vez, las jornadas no se llevarán a cabo en los colegios, sino que con ayuda de
los monitores/as de Juventud y Tiempo Libre se harán en las playas del municipio.

Como castreños y castreñas que somos, y con nuestra experiencia y conocimiento
del lugar, trataremos de contagiar la pasión hacia nuestro entorno para que las
generaciones futuras sean capaces también de valorarlo y protegerlo.
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2. Diagnóstico

La gran riqueza medioambiental de Castro-Urdiales nos ha inspirado a crear
estas jornadas de Medio Ambiente para mostrar a los más pequeños datos
sobre diferentes temas relacionados con su entorno.
Estas jornadas se llevarán a cabo en la Playa de Ostende y en la Playa de
Brazomar.

De esta forma, no solo enriquecemos el conocimiento de los castreños y
castreñas del municipio sino que también ampliamos los conocimientos de
los que veranean en Castro Urdiales.

3. Finalidad

La finalidad de este Programa Educativo es entretener y dar a conocer a los
más pequeños información y contenidos relacionados con el reciclaje, las
especies de fauna, el Patrimonio Histórico y los buenos hábitos que se deben
llevar a cabo en las playas de Brazomar y Ostende del municipio de Castro
Urdiales.

4. Destinatarios y marcos de actuación

Las actividades están dirigidas a los participantes de entre 4 y 14 años, de las
playas del municipio de Castro Urdiales.

Los más jóvenes suelen quedar al margen del tema medioambiental, por
esto, se cree conveniente inculcarles lo antes posible el amor y la importancia
del cuidado de la naturaleza y su entorno en nuestras vidas, adaptando los
contenidos a sus capacidades y haciéndolo de manera dinámica a través de
juegos.

5. Metodología

La metodología usada en estas actividades se basa en el aprendizaje
participativo, asimilativo, visual y dinámico por medio de juegos
relacionado con el reciclaje, las especies de fauna, el Patrimonio Histórico del
municipio de Castro Urdiales y los buenos y malos hábitos que se pueden
llevar a cabo en las playas.
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6. Actividades

El Programa Educativo cuenta con siete actividades. Durante las jornadas
habrá dos monitores, cada uno se hará cargo de 10 participantes como
máximo.
En cuanto a la duración de las actividades, no es fija, ya que depende de
muchos factores; la cantidad de participantes, la edad de los mismos…
No habrá un número máximo ni mínimo de actividades por grupo, se llevarán
a cabo las actividades que de tiempo a realizar y que se deseen, incluyendo
obviamente las necesidades de los participantes y las condiciones
climatológicas.

● Actividad Nº1 : “Derriba residuos”

Destinatarios: niños y niñas entre los 4 y los 7 años de edad.
Duración: 30 minutos aproximadamente.
Nº participantes: 10 participantes por monitor.

En primer lugar, los monitores/as harán una breve explicación sobre los
contenedores verde, azul y amarillo y que tipo de residuos se depositan en
cada uno de ellos.
Antes de empezar con el juego los monitores/as interactuarán con los niños y
niñas haciéndoles preguntas sencillas sobre el tema.
Esta actividad consiste en jugar a los bolos tradicionales. La diferencia es que
en este caso los bolos serán diez residuos, como por ejemplo: latas de
refrescos o de conservas, botellas de vidrio, botellas de agua, bricks de leche
etc.
Los niños y niñas, con una pelota de espuma, deberán intentar tirar dichos
residuos, si lo consiguen deberán decir, con ayuda de los monitores/as, a qué
contenedor creen que se debe tirar ese residuo o residuos que han derribado
con la pelota y meterlo en el contenedor correspondiente (en forma de caja).
Al acabar con los residuos, se puede reiniciar el juego tantas veces como se
desee.

● Objetivos
-Asociar los residuos más comunes a los contenedores de
papel-cartón, vidrio y plástico.
-Sensibilizar en la importancia de una playa limpia.
-Disfrutar de la actividad.
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● Contenidos

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

Contenedor de vidrio
Contenedor de
papel-cartón
Contenedor de plástico
Residuos papel-cartón
Residuos vidrio
Residuos plástico

Asociación de los
residuos con su
contenedor

Sensibilización
Disfrute

● Material
(Anexo 1)
El material necesario para llevar a cabo esta actividad es el siguiente:
- 10 residuos de papel y cartón, plástico o vidrio, como por ejemplo:
latas de refrescos, bricks de leche, botellines, tarros de conservas etc.

- 3 cajas de cartón, una amarilla, una azul y otra verde para utilizarlas
como “contenedores”.

- 1 pelota de espuma.

-Un “póster contenedores” para que los monitores/as sepan explicar
a los participantes la clasificación de los residuos.

-Una “tarjeta con preguntas introductorias” para que los
monitores/as sepan que tipo de preguntas pueden hacerles a los niños
y niñas de la actividad y así interactuar con ellos antes de comenzar a
jugar.

● Adaptación
Destinatarios: niños y niñas entre los 8 y los 14 años de edad.
Duración: 30 minutos aproximadamente.
Nº participantes: 10 participantes por monitor.

“Pañuelito”
En primer lugar, los monitores/as harán una breve explicación sobre
los contenedores verde, azul y amarillo y que tipo de residuos se
depositan en cada uno de ellos.
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Antes de empezar con el juego los monitores/as interactuarán con los
niños y niñas haciéndoles preguntas sencillas sobre el tema.

Formarán dos equipos de 5 miembros cada uno, el monitor/a se
colocará en medio de ambos y extenderá su brazo hacia adelante
dejando visible un pañuelo en su mano.
Cuando estén todos colocados, se les asignará un número ( del 1 al 5)
tanto a un grupo como a otro y cuando el monitor pronuncie ese
número deberán salir corriendo para intentar coger el pañuelo.

En este caso el pañuelo tendrá un trozo de papel con un residuo
escrito (botella de vidrio, garrafa de agua, brick de leche…) Una vez
que alguno de los dos equipos haya cogido el pañuelo se dará la
vuelta y deberá correr a depositarlo en el contenedor (en forma de caja
de cartón) correspondiente, si acierta su equipo ganará un punto y si
pierde le dará la oportunidad al equipo contrario para depositarlo en el
lugar correcto.

● Material:
-3 cajas de cartón (1 verde, 1 azul y 1 amarilla)

-1 pañuelo (el pañuelo llevará un papel con un clip/imperdible puesto
que pondrá: brick de leche, cartel de cartón, garrafa de agua de
plástico, botella de vidrio, periódico, fichas del colegio, botella de
coca-cola, cantimplora de plástico, muñeca de cartón, figura de vidrio).

-1 rotulador

- Papel para escribir los residuos.

● Actividad Nº2 : “Salvados”

Destinatarios: niños y niñas entre los 4 y los 7 años de edad.
Duración: 30 minutos aproximadamente.
Nº participantes: 10 participantes por monitor.

En primer lugar, los monitores/as harán una breve introducción sobre qué son
las especies vulnerables y les mostrarán fotos de dichas especies,
apoyándose en las fichas.

Antes de empezar con el juego los monitores/as interactuarán con los/las
participantes haciéndoles preguntas sencillas sobre el tema que trata la
actividad.
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A continuación, pedirán un voluntario que haga de “salvador/a”, para llevar a
esas especies vulnerables a un lugar mejor.
Se dibujará una línea en la arena sobre la que se tendrá que colocar el
“salvador/a”.

Los demás niños y niñas se pondrán chalecos con la foto de un animal
vulnerable o por el contrario, que no forme parte de este grupo.

Una vez colocados los chalecos se colocarán unos metros atrás de la línea
dibujada, al lado izquierdo o derecho, pero todos en el mismo, y cuando uno
de los monitores/as lo indique deberán intentar cruzar la línea y el salvador
intentará pillar a alguna especie. En total habrá 6 chalecos con 1 especie
vulnerable cada uno, 3 chalecos con 1 especie no vulnerable, y el
“salvador/a” ; lo que componen 10 participantes en la actividad.

Pero cuidado, solo podrá coger a aquellas especies vulnerables, sino es así
la tendrá que soltar de nuevo.

El niño o niña que haya sido pillado por el “salvador/a” deberá decir a todos
los demás qué especie es, si no se acuerda el monitor le ayudará. Una vez
hecho esto, deberá permanecer fuera del terreno de juego hasta completar
cada partida.
Así sucesivamente hasta que no quede ninguna especie vulnerable suelta.

● Objetivo específico
-Identificar algunas de las especies de fauna vulnerable del municipio
de Castro Urdiales.
-Sensibilizar sobre la importancia de cuidar y proteger tanto las
especies vulnerables, como las que no lo son.
-Disfrutar de la actividad.

● Contenidos

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

Especie vulnerables Identificación de
algunas especies
vulnerables

Sensibilización
Disfrute
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● Material
(Anexo 2)
El material necesario para llevar a cabo esta actividad es el siguiente:
-Una “tarjeta definiciones” para que los monitores/as conozcan que
es una especie vulnerable.

-Una “tarjetas con preguntas introductorias especies” para que los
monitores/as sepan que tipo de preguntas pueden hacerles a los niños
y niñas de la actividad y así interactuar con ellos antes de comenzar a
jugar.

-Diez “fichas especies”, una para cada especie tanto vulnerable
como otras especies que no lo estén para explicar: dónde habitan o
viven, qué comen, qué tamaño tienen, cuántos años tienen de vida y
datos curiosos sobre esa especie.
Habrá ocho fichas de especies vulnerables y cuatro fichas de especies
que no sean vulnerables.

-”Fotos especies chalecos”, son aquellas que se van a utilizar para
poner en los chalecos y serán las fotos de las fichas.

-Diez chalecos con sus respectivas fotos, en cada chaleco estará la
foto de una especie, puede ser vulnerable o no serlo.
Habrá seis chalecos con fotos de especies vulnerables y tres chalecos
con fotos de especies que no lo sean.

● Adaptación:
● Destinatarios: niños y niñas entre los 8 y los 14 años de edad.
● Duración: 30 minutos aproximadamente.
● Nº participantes: 10 participantes por monitor.

La actividad se desarrollará con tan sólo una diferencia:
Los monitores/as, a la hora de hacer una breve introducción, no solo
les explicarán qué son las especies vulnerables, sino que también
explicarán de forma breve y sencilla qué son las especies en peligro
de extinción y extintas. Además de mostrarles fotos de dichas
especies, les contarán algunos datos sobre ellas, con apoyo de las
fichas.
En este caso habrá 3 especies vulnerables, 2 especies que no
pertenecen a ningún grupo, 2 especies en peligro de extinción y otras
2 especies extintas (con los correspondientes chalecos, siguiendo el
esquema de la actividad para los y las jugadores/as más pequeños).
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Cuando el salvador/a pille a alguna especie de las nombradas
anteriormente, los monitores preguntarán algún dato de los que hayan
contado anteriormente. Si no aciertan serán los monitores quienes se
lo digan con ayuda de las fichas. Realizamos una adaptación
cuantitativa y cualitativa de conocimientos, dado que los niños y niñas
de estas edades tienen mayor capacidad que los menores.

● Material:
(Anexo 2)
El material para esta adaptación se ampliará, ya que no solo habrá
fichas y chalecos con fotos de especies vulnerables, sino también de
especies en peligro de extinción y extintas.

● Actividad Nº3 : “La Rayuela: Patrimonio Histórico”
● Destinatarios: niños y niñas entre los 4 y los 7 años de edad.
● Duración: 30 minutos aproximadamente.
● Nº participantes: 10 participantes por monitor.

Los monitores/as harán una breve introducción sobre el Patrimonio Histórico
de Castro-Urdiales: cuales hay, que son etc. Todo ello respaldados con la
utilización de las fichas, para identificar dichos monumentos.

A continuación, los monitores/as pondrán la rayuela en la arena, utilizando
aros para cada casilla (8 casillas).
Cada participante, lanzará una pequeña piedra y deberá saltar con las dos
piernas juntas hasta la casilla donde se encuentre la piedra, la cogerá con la
mano y volverá al inicio.

Cada número estará asociado a un Patrimonio Histórico (P.H) de Castro
Urdiales, si el niño/a sabe leer será él/ella quien mirará en la ficha a qué P.H
está asociado el número en el que ha caído y si no sabe leer, será el
monitor/a quien se lo diga. Por último, pegarán una pegatina en el lugar
donde se encuentre ese P.H, con ayuda de un mapa del municipio.

● Objetivo específico
-Identificar algunos de los Patrimonios Históricos más conocidos del
municipio de Castro-Urdiales.
-Respetar y conservar el Patrimonio Histórico del municipio de Castro
Urdiales.
-Disfrutar de la actividad.
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● Contenidos

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

Patrimonio Histórico Identificación y
conservación del
Patrimonio Histórico

Respeto
Disfrute

● Material
(Anexo 3)
El material necesario para llevar a cabo esta actividad es el siguiente:
- Una “ficha del Patrimonio Histórico” (por cada uno de ellos, hasta
un total de 8) para que los monitores/as conozcan datos sobre los
Patrimonios Históricos que se van a trabajar durante la actividad.

-Una “ficha asociación Nº - P.H” para que los monitores/as y
participantes puedan consultar a qué Patrimonio Histórico pertenece el
número en el que han caído.

-Un “mapa del municipio de Castro Urdiales” para que los
participantes indiquen en dicho mapa el Patrimonio Histórico que les
ha tocado.

- 8 aros para hacer la rayuela.
- Pequeña piedra.
- Pegatinas pequeñas redondas de colores.

● Adaptación:
● Destinatarios: niños y niñas entre los 8 y los 14 años de edad.
● Duración: 30 minutos aproximadamente.
● Nº participantes: 10 participantes por monitor.

La actividad será y se desarrollará de la misma manera, solo con estas
diferencias:

Los/las participantes no saltarán con las dos piernas, sino a la pata
coja y con los ojos cerrados (una vez hayan tirado la piedra y sepan
cuántos saltos deben dar).
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● Actividad Nº4 : “Yincana”

Destinatarios: niños y niñas entre los 4 y los 14 años de edad.
Duración: 1h y 30 minutos aproximadamente.
Nº participantes: 10 participantes por monitor.

Este conjunto de actividades consistirá en la realización de una secuencia de
dos “pruebas” relacionadas con las especies animales endémicas/autóctonas
de Castro-Urdiales de las fichas.

Los monitores/as comenzarán la explicación de las actividades mediante la
presentación de los animales que vayan a utilizar en los ejercicios
posteriores.

Posteriormente, los y las jugadores/as comenzarán con la prueba “identifica
el sonido”: donde los/las participantes deberán escuchar el sonido de una
especie e intentar identificarlo con la foto de dicho animal.
Las especies que se utilizarán en esta prueba serán las siguientes: el jabalí,
el oso pardo, el delfín, el lobo, el alimoche, el murciélago grande de
herradura, el cormorán moñudo, la rana san antonio, la oveja carranzana y la
ballena azul.
Los audios que se utilizarán para enseñar los sonidos serán los siguientes:
-Audio del Jabalí: Sonidos de jabalí + foto - Sonidos de jabalí - YouTube
-Audio del Oso Pardo: Sonido/Rugido del oso - YouTube
-Audio del Delfín: Efecto de Sonido- Delfín - YouTube
-Audio del Lobo: Los AULLIDOS de un LOBO para comunicarse con su
familia - YouTube
-Audio del Alimoche: Audio del Alimoche común.HD - YouTube
-Audio del Murciélago grande de herradura: Sonido de murciélago. - YouTube
-Audio de la Rana San Antonio: Rana de san Antonio (Hyla molleri) cantando
- YouTube
-Audio de la Oveja Carranzana: Sonido de las ovejas - YouTube

Después, seguirán con la prueba de “las sillas”, en la que gracias a la
utilización de unos aros en forma de “casitas”, identificaremos cada uno de
ellos con una foto de uno de los animales e irán jugando a que una vez se
acabe la música que esté sonando, los/las participantes deben encontrar un
aro en el que se encuentre la tarjeta del animal que los monitores digan. Es
decir, si hay 6 participantes jugando, 5 imágenes serán del lobo y 1 imagen
será del delfín, los monitores cuando se pare la música dirán “lobo” y el/la
participante que esté en el delfín quedará eliminado/ada, pero podrá
participar si se realiza de nuevo.
(El número de copias por imágen dependerá del número de jugadores/as.)
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https://www.youtube.com/watch?v=3dCG-OSKb4o
https://www.youtube.com/watch?v=RjV7mA9hA18
https://www.youtube.com/watch?v=vtJeRZFZgbU
https://www.youtube.com/watch?v=PGh6RaimSbQ
https://www.youtube.com/watch?v=PGh6RaimSbQ
https://www.youtube.com/watch?v=TPyYXWj4hUE
https://www.youtube.com/watch?v=1ICVKJe4LCI
https://www.youtube.com/watch?v=weSfQmkG35I
https://www.youtube.com/watch?v=weSfQmkG35I
https://www.youtube.com/watch?v=6VCq53bcroM


Jornadas de Educación Ambiental en Castro-Urdiales

● Objetivo específico
-Identificar algunas de las especies endémicas más conocidas del
municipio de Castro Urdiales.
-Disfrutar de la actividad.

● Contenidos

Procedimentales Actitudinales

Identificación de las especies
endémicas más conocidas del
municipio de Castro Urdiales

Disfrute

● Material
(Anexo 4)
El material necesario para llevar a cabo esta actividad es el siguiente:

- “Fotos especies” para que los monitores sepan las especies que
van a aparecer durante la prueba.

- 10 aros.

-Un móvil con un altavoz, para reproducir la música en el juego de
las sillas y los audios de los sonidos de las especies.

● Actividad Nº5 : “El carnívoro”

Destinatarios: niños y niñas entre los 8 y los 14 años de edad.
Duración: 30 minutos aproximadamente.
Nº participantes: 10 participantes por monitor.

Los monitores/as comenzarán explicando qué es la cadena alimenticia y en
qué consiste este concepto. Después con una baraja de cartas, se barajan 10
tarjetas en las que habrá 9 animales que podemos encontrar en Cantabria
(1 de ellos un carnívoro autóctono) y la décima carta será el comodín, que
representa al “guardabosques”.

Uno de ellos será el carnívoro y será el encargado de comerse a todos los
demás. Para ello y durante etapas, el/la monitor/a dirá la frase de “carnívoro
despierta” en la que el carnívoro empezará a comerse a las otras especies.
Por otro lado el/la monitor/a dirá la frase “carnívoro duerme” en la que el
carnívoro dejará de comerse a las otras especies y así sucesivamente.
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La forma en la que el carnívoro comerá será guiñando el ojo, todo ello
tratando de no ser descubierto.

El resto serán herbívoros u omnívoros. Habrá a su vez una figura diferente y
encargada de supervisar y tratar de deducir quién es el carnívoro, que será
nombrado como “el guardabosques”. La actividad se acabará si “el
guardabosques” consigue encontrar al “carnívoro” o si este consigue comerse
a los demás participantes del juego. Los herbívoros y omnívoros podrán
ayudar al guardabosques interviniendo de forma adecuada, pero solo puede
comer a los demás el carnívoro.

El papel del “carnívoro” lo representa un lobo, los papeles de los omnívoros
los representan un oso pardo, un jabalí, un zorro, una comadreja y una
garduña y por último, los papeles de los herbívoros los representa una oveja,
una vaca y una cabra.
Con estas especies y con el comodín “guardabosques” hacen un total de 10
participantes.

● Objetivo específico
-Conocer la cadena alimenticia.
-Conocer las especies de la zona.
-Disfrutar de la actividad.

● Contenidos

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

Herbívoro, carnívoro,
omnívoro
Pirámide alimenticia

Conocimiento de la
pirámide alimenticia

Disfrute

● Material
(Anexo 5)
El material necesario para llevar a cabo esta actividad es el siguiente:
- ”Tarjeta explicación cadena alimenticia” para que los monitores
sepan qué es, en qué consiste y ejemplos.

- “Cartas especies” es una baraja de cartas en las que se reflejan
todas las categorías entre las especies.

.
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● Adaptación
● Destinatarios: niños y niñas entre los 4 y los 7 años de edad.
● Duración: 30 minutos aproximadamente.
● Nº participantes: 10 participantes por monitor.

Se cambia la disciplina del mismo a una actividad más dinámica y
móvil, como que designemos a uno o varios de ellos como carnívoros
y jueguen a comerse a los demás mediante una dinámica de “come
cola” o “pilla pilla”. El papel de “guardabosques” podría mantenerse
pero en este caso podrá reanimar a los animales que se hayan comido
los carnívoros con tan solo tocarles la cola.

● Actividad Nº6 : “Por un mundo mejor”
● Destinatarios: niños y niñas entre los 8 y los 14 años de edad.
● Duración: 30 minutos aproximadamente.
● Nº participantes: 10 participantes por monitor.

Iremos empleando imágenes de lo concreto a lo abstracto, acerca de hábitos
positivos y negativos para el medio ambiente, aumentando cada vez más la
dificultad para aclarar si el acto llevado a cabo en la imagen puede mejorarse.

Los monitores/as comenzarán haciendo una breve explicación sobre los
hábitos que podemos llevar a cabo en nuestro día a día para acabar con la
contaminación en las playas y mejorar la convivencia entre unos y otros.

A continuación, los monitores/as les enseñarán imágenes que reflejan
diferentes hábitos buenos vs imágenes que reflejan diferentes hábitos malos
y los niños y niñas deben identificar cual es el bueno y cual es el malo.

En una misma imágen se podrán representar diferentes hábitos, por tanto, si
la foto que acierten refleja más de uno obtendrá mayor puntuación.
Por ejemplo, si la imagen tiene dos hábitos, ganará dos puntos, si tiene tres
hábitos ganará tres puntos y así sucesivamente.

Los carteles correspondientes a los participantes más mayores serán 5,
mientras que para los más pequeños emplearemos otros 5.
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● Objetivo específico
-Identificar diferentes buenos y malos hábitos en el día a día
relacionados con el cuidado de las playas.
-Sensibilizar sobre la importancia de minimizar o erradicar la
contaminación.
-Disfrutar de la actividad.

● Contenidos

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

Hábitos Identificación de
buenos y malos
hábitos en el día a
día relacionados con
el Medio Ambiente, la
convivencia y hábitos
saludables

Disfrute
Sensibilización

● Material
(Anexo 6)
El material necesario para llevar a cabo esta actividad es el siguiente:
- “Tarjeta “hábitos”, para que los monitores sepan cuales son.

- “Fotos hábitos”, para que los monitores/as sepan las imágenes que se van
a utilizar durante la actividad.

- “Fichas asociación imágen - significado”, para que los monitores/as
sepan qué significa cada imagen.

● Adaptación
● Destinatarios: niños y niñas entre los 4 y los 7 años de edad.
● Duración: 30 minutos aproximadamente.
● Nº participantes: 10 participantes por monitor.

La actividad será y se desarrollará de la misma manera, tan solo con esta
diferencia:
Las imágenes de los hábitos positivos y negativos serán muy sencillas y
fáciles de identificar por los más pequeños.
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● Actividad Nº7 : “Fishball”
● Destinatarios: niños y niñas entre los 8 y los 14 años de edad.
● Duración: 30 minutos aproximadamente.
● Nº participantes: 10 participantes por monitor.

Antes del comienzo del partido el monitor/a les explicará las especies que
van a representar durante la actividad.
Los niños y niñas jugarán un partido de volley. La gracia de este juego reside
en que los participantes formarán equipos distintos en los que serán
nombrados como especies marinas (cada equipo una especie marina) que
podremos encontrar en el entorno marino de Castro-Urdiales.
Cada vez que un equipo haga puntos, deberá decir un dato sobre alguna de
las especies de dicho equipo.

● Objetivo específico
-Conocer especies marinas de Castro Urdiales.
-Disfrutar jugando.

● Contenidos

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

Especies marinas Identificación de las
diferentes especies
marinas de Castro
Urdiales

Disfrute

● Material
El material necesario para llevar a cabo esta actividad es el siguiente:

-Fichas “especies marinas” para que los monitores sepan
información sobre las especies que van a aparecer durante la prueba.

-Red

-Balón
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● Adaptación
● Destinatarios: niños y niñas entre los 4 y los 7 años de edad.
● Duración: 30 minutos aproximadamente.
● Nº participantes: 10 participantes por monitor.

La actividad será y se desarrollará de la misma manera:
Los niños y niñas jugarán también al “volley”, solo que no habrá red, el
campo será más pequeño y podrán tocar la pelota con cualquier parte
del cuerpo.

7. Cronograma
Este Programa Educativo se llevará a cabo en el mes de Junio, los cuatro
fines de semana: días 5,6,12,13,19,20,26 y 27.

Las actividades se realizarán tanto en la jornada de mañana, de 12:00 a
14:00, como en la jornada de tarde, de 17:00 a 19:00, aproximadamente.

8. Captación

El Programa Educativo con sus respectivas actividades será anunciado tanto
en el Centro Juvenil “EL CAMAROTE”, como en el Ayuntamiento de Castro
Urdiales.
Para hacer llegar a la gente dicha información y captar su atención se hará
uso de carteles, redes sociales (Instagram) y de la página web del
Ayuntamiento de Castro Urdiales.

@aytocastrourdiales
@elcamarotecj

Link a la página web del Ayuntamiento de Castro Urdiales:
castro-urdiales.net
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El cartel que se utilizará será el siguiente:
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9. Alternativa Covid-19

Debido a las circunstancias en las que nos encontramos por el Covid-19, se ha
creado una alternativa para las Jornadas de Educación Ambiental.
Esta alternativa consiste en juegos online relacionados con las temáticas que se
reflejan en las actividades. A estos juegos se podrá acceder mediante un código QR
proporcionado por los monitores/as, mediante la página web del Ayuntamiento de
Castro Urdiales o mediante el instagram del Centro de Juventud y Tiempo Libre, el
Camarote.
Los juegos son los siguientes:

● Actividad Nº1: Memoriza y acierta las parejas de cartas sobre el reciclaje:

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9292780-parejas_reciclaje.html

● Actividad Nº2: Rosco sobre especies vulnerables, en peligro de extinción,
extintas y que no pertenecen a ningún grupo de los anteriores:

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9291919-ruleta_animal.html

● Actividad Nº3: Un kahoot sobre el Patrimonio Histórico: Para los más pequeños,

las respuestas a las preguntas irán acompañadas de fotos, mientras que para los

mayores no. Las preguntas son las siguientes:
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● Actividad Nº4: Identifica cada sonido con la especie correspondiente:

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9292216-sonido_animal.html

● Actividad Nº5: Averigua qué especies son herbívoras, omnívoras y carnívoras:

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9291896-familias_de_animales.html

● Actividad Nº6: Test sobre buenos y malos hábitos en la playa:

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9292105-habitos_playeros.html

● Actividad Nº7: Sopa de letras con especies marinas:
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9292196-animales_marinos.html
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10.Anexos
Anexo 1:  Póster contenedores
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Tarjeta con preguntas introductorias
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Anexo 2: Tarjeta definiciones especies
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Tarjeta con preguntas introductorias especies
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Fichas especies vulnerables, en peligro de extinción, extintas y que no
forman parte de ningún grupo de los anteriores
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Anexo 3: Ficha del Patrimonio Histórico
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Ficha ficha asociación Nº - P.H
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Mapa del municipio de Castro Urdiales
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Anexo 4:Fotos especies
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Anexo 5:
Tarjeta explicación cadena alimenticia
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Cartas especies
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Anexo 6:
Tarjeta hábitos
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Fotos hábitos
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Fichas asociación imágen - significado
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Anexo 7:
Fichas especies marinas
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11. Bibliografía

Algunos ejemplos de las páginas webs donde he buscado información son las
siguientes:
-Página web sobre la clasificación de residuos y sus contenedores:
Conoce cómo se clasifican los residuos ♻️ | Ecoembes Dudas del Reciclaje
(ecoembesdudasreciclaje.es)

-Documento sobre el Cangrejo autóctono de río:
http://www.revistaaquatic.com/ojs/index.php/aquatic/article/viewFile/103/92

-Catálogo regional de especies amenazadas en Cantabria:
https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=143779

-Documento sobre el Escarabajo de las cuevas: 022-036 (miteco.gob.es)

-Página web sobre el Oso pardo: El Oso Pardo en la Cordillera Cántábrica (verdenorte.com)

-Página web sobre el Delfín mular:
▷ Delfín Mular » Características, Alimentación, Hábitat, Reproducción, Depredadores
(atlasanimal.com)
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