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1. DESCRIPCION DEL PROYECTO..ccuitueeureneenennrenennnns

1.1 JUSTIFICACION.

Cuando hablamos de medio ambiente, nos referimos a un sistema formado por
elementos naturales y artificiales, entre los cuales existe una interrelacion, y que
se ven modificados por la accién humana.

He aqui la importancia de la Educacion Ambiental y de los programas de
Educacion Ambiental. Estos, surgen con la esperanza de conseguir que los
diversos municipios sean lugares agradables donde se pueda disfrutar de forma
respetuosa.

Si queremos definir lo que es la Educacion Ambiental, resulta complejo, por
tratarse de un ambito nuevo y muy dinamico que se va construyendo desde las
aportaciones de la practica educativa y la necesidad de dar respuesta a la
situacién ambiental y social del planeta.

En el afio 87 en Moscu, se propone la definicién de Educacion Ambiental como:

“Un proceso permanente en el cual los individuos y las comunidades adquieren
conciencia de su medio y aprenden los conocimientos, los valores, las destrezas,
la experiencia y también la determinacion que les capacite para actuar individual
y colectivamente en la resolucion de los problemas ambientales presentes y
futuros”.

Hoy en dia, la gran mayoria de las personas desconocen el entorno natural que
les rodea: lugares naturales escondidos en las cercanas montafias del municipio
donde residen, joyas geoldgicas dispersas en lugares por los que se pasa sin
detenerse, especies vegetales y faunisticas no valoradas con las que se
convive...

Castro Urdiales, es uno de esos municipios, escondido en el noreste de la
comunidad autonoma de Cantabria, que cuenta con un gran numero de enclaves
geoldgicos, paisajisticos, vegetales, faunisticos, culturales y naturales
“camuflados” en el entorno.

Mediante el presente programa los jovenes podran conocer alguno de esos
sigilosos rincones y descubrir su encanto con la esperanza de que sea el
principio de una labor que perdure en el tiempo.

Por ultimo, nuestro mas sincero agradecimiento al alcalde de Castro Urdiales,
Angel Diaz Munio, al concejal de Medio Ambiente José Arozamena y demas
personal del Excelentisimo Ayuntamiento de Castro Urdiales que han hecho
posible que se pueda llevar a cabo este proyecto en los centros escolares del
municipio.
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1.2 AMBITO GEOGRAFICO, DESTINATARIOS Y CRONOLOGIA
DEL PROYECTO.

El ambito geografico del proyecto sera el término municipal costero de Castro
Urdiales, con sus nueve pedanias, situado al noreste de la comunidad autbnoma
de Cantabria.

Ira dirigido al alumnado de los ciclos segundo (3° de primaria y 4° de primaria) y
tercero (5° de primaria y 6° de primaria) de Educacién Primaria.

El proyecto se llevara a cabo en un periodo comprendido entre el lunes 13 de
marzo de 2017 y el viernes 2 de junio de 2017.
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2. FINALIDAD Y OBJETIVOS ESPECIFICOS...................

2.1 FINALIDAD.

El presente programa tiene como finalidad ayudar al alumnado de Educacion
Primaria a adquirir una comprension basica y un profundo interés por el amplio
conjunto de valores, naturales, paisajisticos, geoldgicos, culturales, faunisticos y
vegetales del término municipal de Castro Urdiales y de sus 9 pedanias.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS.

+« Dar a conocer informacion relevante sobre el medio natural de Castro
Urdiales y sus 9 pedanias.

+ Dar a conocer e identificar los principales montes del término municipal de
Castro Urdiales y sus 9 pedanias.

+ Dar a conocer el litoral costero de Islares, asi como los diferentes horizontes
de los que esta formado un acantilado y las especies que predominan.

+ Sensibilizar en el respeto al medio natural de Castro Urdiales.
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3. METODOLOGIA. .. .ottt eareren e e e e raraenees

Se va a utilizar una metodologia integradora y participativa, adaptada a las
capacidades cognitivas de los destinatarios. Todas las actividades se desarrollan
en dos partes: una primera tedérica y una segunda practica.

Asi mismo, se basa en un aprendizaje significativo, por lo que es importante ser
consciente de los conocimientos y capacidades que el grupo posee previamente
como forma de iniciar la construccion de conocimientos. Las sesiones se
caracterizan por ser abiertas, activas, y, sobre todo, en la participacion activa del
alumnado.
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4 ACTIVIDADES Y TAREAS........o e,

ACTIVIDAD 1: “EN BUSCA DE LOS TESOROS PERDIDOS”.
+ Nombre de la actividad: “En busca de los tesoros perdidos”.

+ Duracion: 1 hora 15 minutos.

+ Lugar: exterior del centro escolar.

+ Organizacion: en grupos de 2-3 personas.

+ Materiales: papeles, balizas de papel, cuerdas, cinta elastica, boligrafos,
fundas plastificadoras.

+ Contenidos:

e Conceptuales: lugares del entorno de Castro Urdiales, pino insigne,
encinar cantabrico, arao comun, buitre leonado, vias verdes.
e Actitudinales: participativa, colaboradora, respetuosa con el entorno.

+ Descripcion: la actividad consiste en realizar un orienteering (“prueba fisico-
deportiva que pone en marcha al cuerpo y a la mente consistente en encontrar
una serie de balizas, con ayuda de un mapa, en donde viene marcado el itinerario
que el orientador ha de realizar”). Cada alumno/a o grupo llevara consigo:

1. Un plano de la zona donde se realizard el itinerario con sus balizas
correspondientes.

2. Una hoja donde habra varias diversas frases, relacionadas con el recorrido,
con huecos. Estos huecos se rellenaran con las palabras que se encuentran en
la baliza correspondiente.

+ Objetivo: dar a conocer informacién relevante sobre el medio natural de Castro
Urdiales y sus 9 pedanias.

+ Preparacion: no es necesario llevar a cabo una preparacion previa a la
realizacion de la actividad. El instructor explicara previamente en que consiste la
actividad a los alumnos.

+ Desarrollo:

e Primeramente, los monitores se presentaran y explicaran al alumnado en
el aula en qué consiste la actividad, mediante un ejemplo grafico. También
se repartiran los materiales a los alumnos de forma individual.

e En segundo lugar, se procedera a salir con los alumnos al exterior del
centro escolar. Los alumnos se dispondran en grupos de 3 personas. A
continuacién, cada grupo irA empezando la prueba desde un lugar
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establecido en un intervalo de 2-3 minutos para evitar aglomeraciones. Se
esperard en el punto de salida establecido a que todos los alumnos

finalicen la prueba.

¢ Finalmente se corregira la actividad en el aula, y se comentara sobre los
contenidos de las oraciones. Los alumnos tendran la oportunidad de

formular cualquier duda que les surja.

+ Materiales complementarios: cuaderno.

+ Anexo 1: Balizas.

0. Pino insigne
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1. 5 Barrios

2. 9 Pedanias
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3. Pocillo de Los Frailes

4. Encinares Cantabricos
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5. Arao Comun

6. Islotes de la costa
de Islares
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7. La Ermita

8. Cuevas
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9. Buitre Leonado

10. Vias verdes
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+ Anexo 2: material para los alumnos.

0. La especie vegetal predominante en las zonas mas altas de los montes del
entorno de Castro Urdiales, €S €l... ... e e

1. La ciudad de Castro Urdiales consta de................cccoeveiiiiil] : Cotolino,
Brazomar, Castro, Urdiales y Allendelagua.

2. Castro Urdiales, ademas de constar de la ciudad de Castro Urdiales, consta
de..... ..situadas al este, al oeste y al sur: Cerdigo, Islares,
Lusa, Mlono Onton Ormon Otanes Samano y Santullan.

3.El. ceveeiiie . fue utilizado por los frailes como lugar
recogldo para el bano

4. los... e ..cubren extensas superficies junto
a verdes rincones humedemdos por el oleaje

5. El .ocoieeiiiiiiiiiiiii e ........5€ sUMerge en nuestro litoral en busca de
pequenos peces.

6. Los... e ii e sON €l NaDtat de
numerosas espemes faunlstlcas

7.Elmontede................................es uno de los mejores miradores naturales
de la ciudad.

8. Castro Urdiales es uno de los municipios mas destacados en numero e
1131670 ji:- 1o - § 5] - S ———

9. En el macizo de Candina, en Sonabia, habitan unas 60 parejas reproductoras
o O ———

10 El mapa de Castro Urdiales esta salpicadode.....................................para
recorrer a pie y en bicicleta.
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+ Anexo 3: fotografias que se utilizaran a modo de explicacion a posteriori de la

actividad.
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ACTIVIDAD 2: “CAMINANDO HACIA LO MAS ALTO”

+ Nombre de la actividad: “Caminando hacia lo mas alto”.
+ Duracioén: 45 minutos.
+ Lugar: aula del centro escolar.

+ Organizacion: en gran grupo. Todo el mundo participa conjuntamente en su
realizacion.

+ Materiales: boligrafo, papel.

+ Contenidos:

e Conceptuales: principales especies botanicas, principales especies
faunisticas, secretos que esconde cada uno de los montes.
e Actitudinales: reflexiva, participativa, respetuosa con el medio ambiente.

+ Descripcion: la actividad consistird en una exposicién con apoyo digital sobre
5 principales montes del término municipal de Castro Urdiales y sus 9 pedanias;
y en la realizacién de unas preguntas en conjunto al final de la exposicion.

+ Objetivo: dar a conocer los principales montes del término municipal de Castro
Urdiales.

+ Preparacién: no es necesaria una preparacion previa a la realizacion de la
actividad.

+ Desarrollo:

e Primeramente, los monitores se presentaran y explicardn en que va a
consistir la actividad.

e A continuacion, los monitores comenzaran a hablar a los alumnos sobre
los montes de Castro Urdiales, con apoyo visual.

¢ Finalmente, se realizara una actividad con apoyo visual, entre todos los
alumnos de modalidad test para comprobar si los alumnos han adquirido
los conocimientos mas importantes. También tendran los alumnos la
posibilidad de formular cualquier duda que les surja.

¢ A modo de conclusion, se entregara un cuadernillo sobre los 5 montes
principales a cada alumno con un resumen de los conocimientos
transmitidos en la charla.

20|Pagina




VS SOm -
L0170
) 5 stro EXCMO. AYUNTAMIENTO

DE CASTRO URDIALES

Anexo 1: Enlace a presentacion en formato prezi.

http://prezi.com/skch52qgrgznl/?utm campaign=share&utm medium=copy&rc=e
x0share

Los 5 montes principales del término municipal de Castro Urdiales
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+ Anexo 2: cuadernillo para los alumnos.

3
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?DESCUBR! LOS PRINCIPALES IION-
TES DEL TERMINO MUNICIPAL DE

CAS'I' RO URDIALES...

a

Pena de Santullan

.....................................................................................................

El Ventoso
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CUETO LA ERMITA

+SWado an | +Enlapatean od| |
& Samriode consorcio de aguas d2

Cas¥o Urdiaies. \

+ Es @ montamas D30 dal 1arming municipal d2 C3so Urdiaies.

- ——

Nos ofracauna 13-
Duosavista panora-
mica da Castro Ur-
s,

+ Seencusnta
en elcresterio
sur delvalle de
Otafes.

P s
En I3 zona anda unz pamjade / \
alimoches, especie en peligrode |

extincion

Desdesu punto mas ato se
puede obsenvarcasila tata-
lidad del témino muncipd
de Castro Urdales y sus €
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+Ensus 1338 habitan un gran Namaro da espacies vagataies ¥ faunis 1cas.

Agunos, Squran an 13 pagina siguianie.

+ En & 52 25coNdan por SU DaBEZA y SINgUIKIad NUMEros0s fugaras da Inmards.

Sundaiagua 2s umo d2 ks
DOCOs SW0s 2N donds =
pusda encomtrar 3jua 1o
do & afo, Ago que saben
Dian 105 anim @es saV IS
£n una ocasion, se seron
135 agu3s d2 Sundaagua
para dascubnr donda Vo
vian 3 emarger io nacan
2n lelares, anival s mar.

© nayedo de Par3pastorss 8
encusnira derds de 13 oma de
Carrado. Son viga3s hayas des-
mOcNa3d3E, POqUE SUS Famas,
durante aflos, 2 cortaron 3 b3
Ftura para haoar carbdn vagatal
por ka5 carbanar os, Vil oficlo d2
nuestros momes compatbie con
SUCONs aVaaon.
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ACTIVIDAD 3: “VIVIENDO EN EL LITORAL”.

+ Nombre de la actividad: “Viviendo en el litoral”.
+ Duracién: 40 minutos.
+ Lugar: aula del centro escolar.

+ Organizacion: en gran grupo. Todo el mundo participa conjuntamente en su
realizacion. En la parte practica de la actividad, los alumnos se dispondran en
grupos de 3 personas.

+ Materiales: papel, boligrafo.

+ Contenidos:

e Conceptuales: Acantilado, zona intermareal, zona supramareal, zona
infralitoral, ecosistema, cormoran mofiudo, alcatraz atlantico.
e Actitudinales: colaboradora, participativa y respetuosa con el entorno.

+ Descripcion: la actividad consiste en la lectura explicativa por parte de los
instructores de una hoja sobre los acantilados.

A continuacién, y, para terminar, los alumnos se dispondran en grupos de 3
personas para realizar una actividad practica en la que se les entregara
individualmente unas fotos de flora y fauna. Tendran que adivinar en que
horizonte del acantilado habita cada especie.

+ Obijetivo: dar a conocer el litoral costero de Islares, asi como los diferentes
horizontes de los que esta formado un acantilado y las especies que predominan.

+ Preparacién: no es necesaria una preparacion previa a la realizacion de la
actividad.

+ Desarrollo:

e Primeramente, los monitores se presentaran y explicaran en que va a
consistir la actividad.

e A continuacion, los monitores repartiran una hoja individualmente a cada
alumno. Los monitores haran una lectura explicativa del contenido de la
hoja, incidiendo especialmente en los horizontes del acantilado, y en dos
especies faunisticas: el cormoran mofiudo y el alcatraz atlantico. También
se pondran tres videos durante la lectura.

¢ Finalmente se comentara a los alumnos que se agrupen en grupos de 3
en la que se les entregara una serie de fichas por grupo con especies y
tendran que adivinar en que horizonte del acantilado habitan.
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+ Anexo 1: material para el alumnado.

La Joya del Acantilado

La Gaviota

planecs a ko largo de fod .. pero
tacimente, vokindo a ras de ogua, of escase
Cormordn Mofiudo. Exislen pocs decenas de reproductonss de
esla especie buceodora repartidas por la costa canldbrica. Estas se
asientan, genercimente. en pequefias colonias como K del Pendio,

nos con su griterio y
desc

Los inciividucs adulics tienen e phu con brilos verdosos,
presenta una pequena cresia en Ia cabeza. ACONUMBION O secar su

plumaie exlendiendo oy olas of are en una pose muy caraclerlica.

£l Cormondn Mofiudo es muy sensible a los impacles que el ser humano
ejerce sobre el ecosstenma marino: los verfidas de hidocarburos (gaips)
la sobrepesca y kas molestias en sus colonias de cria han colocado a
ia especie en un estado de B

do
o habrals exenics
Hinejo Marino

afron o Mot -hw'* ok

Zona Intermareal

EXCMO. AYUNTAMIENTO
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£l Pendio fambidn ofrece una buena alokiya para observar sl fluk de ks
aves acudiicas en sus viajes migratorios.

En ofofio miles de aves del Norte de Europa se agrupan en bandas para
migrer hacia los cuarleles de invernada. Lo rufa de los aves mannas, de
miles de Kilémetros. susle ir cercana a la costa. En primavera regresan
desde el Sur hocka sus zonas de cria de forma mencs ogrupada que en
el olofio.

Algunas de Jas famifias que pueden observarse con mayor faciidad son:
Gaviotas, Alcidos. Pardelos, Andtidas, Gorzas y Umicolas

La avtnturn migratoria
de las aves del
Norte do Europa

Sin embargo ef ave marina migratoria més visible, y para muches fambién
la més espectoculor, &5 el Alcatraz Afiéntico. Su gran tamano, los
verfiginosos picodos que reoka para pescor ademds de 1o belleza de s
vuelo planeado peinando las olas son dignes de odmiracién,

Alcatraz Atlantico

La Pesca Artesanal en
Los Pendios

Zona Intermarea,

Zona Infralitoral
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+ Anexo 2: material para la actividad practica.

Hinojo marino Julia
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Lechuga de mar Mejillon

Mojarra Percebe
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+ Anexo 3: videos que se visionaran durante la actividad.

https://youtu.be/zERNjnifO20

> »l o) 000/201

https://youtu.be/CIOtEBInNXhU

| P »l o) 000/034
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Velocidad asesina-Océanos. (Se visionara un fragmento).

HISTORIA DE NUESTRO CINE
EL ANGEL §§T0%RMINADOR

Velocidad asesina - Océanos

R
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Programa de Educacion
Ambiental sobre Castro Urdiales

Como alumnos en pracficas del Cantro de Formacion Somorrosfro
(Muskiz), estamos realizando un programa de Educacion Amblental
dirigido a los eacolares de Educacion primaria de Castro Urdlakes.

Aslstiramoe 3 los cenfros para llevar a cabo kae actividades en un parfodo
comprendido entre el 24 de sbril de 2017 y el 2 de junio de 2017.

Las acfividades que ofertaremos seran las sigulentes:

1. “En busca de los tesoroe pardidos™.

2. “Caminando hacla 1o mas alfo”™.

3. “Viviendo en ol Litoral".

4. “Juego de simuiacion/personajes. El pantano del Rio Brazomar™.

5. °El patrimonio de Castro®.

6. “Presentacion sudiovisual sobre el patrimonio natural y cultural de
Caefro Urdiales™.

7. “Presentaclon sudlovisual sobre Rufs Castro-La Insuta-El Portillo-LIC
del Agdera”.

Espersmos que 38a de vuestro agrado y colaboréla con nosofros en esta
tarea.

G,

EXCMO. AYUNTAMIENTO
DE CASTRO URDIALES

34|Pagina




VZSOMm
L 0rro 5
’ 5 stro EXCMO. AYUNTAMIENTO

DE CASTRO URDIALES

PROPUESTA DE ACTIVIDADES:

1. “EN BUSCA DE LOS TESOROS PERDIDOS”

+ Tlempo: 1h 15 min.
+ Lugar: aula del centro escolar.
+ Destinatario: alumnos del segundo y tercar ciclo de Educacion Primaria.

+ Organizacion: en grupos 0e 2-3 personas.

+ Descripcion: I3 sctivided consistira en realizar una gymjana.
Finaiments, 28 frabajaran los confenidos de i3 acfividad en ef aula.

2. “CAMINANDO HACIA LO MAS ALTO”

+ Tlampo: 50 minutos.

+ Lugar: aula del cenfro escolar.
+ Destinafarios: alumnos del tercar cicio de educacion primaria.

+ Organizacion: Indihvioual. En sigunos momentos, i grupo pueds
participar conjuntaments.

+ Desacripcion: exposicion sobre 5 principales moniss de Castro Urdiales.
Para terminar los alumnos participaran en una acfividad.

3. “VIVIENDO EN EL LITORAL”

+ Tlampo: 40 minutos.
+ Lugsar: aula del cenfro escolar.
+ Destinatarios: alumnos del tarcar ciclo de Educacion primaria.

+ Organizacion: en gran grupo. En Ia parte practica de la actividad, los
alumnoe 8e digpondran en grupos de 3 personas.

+ Descripcion: lectura explicativa sobre ks acantliados, haclendo
mencion a3l de Islares. Al final, 108 slumnos realizardn una actividad.

35|Pagina




VZSOMm
L 0rro 5
’ 5 stro EXCMO. AYUNTAMIENTO

DE CASTRO URDIALES

4. JUEGO DE SIMULACION/ PERSONAJES “EL
PANTANO DEL RIO BRAZOMAR”

+ Tlempo: 50 minufos.

+ Lugar: aula del cenfro escolar.
+ Destinatarios: slumnos de 6 2 12 anos.

+ Organizacion: grupos de 3 0 4 alumnos por roll o personsje.

+ Deacripcion: charia expositiva sobre el articulo/blog de WWF Adena y el
Jusgo de simutacion / personajes “El pantano del Rio Brazomar™.

5. DINAMICA “EL PATRIMONIO DE CASTRO"

+ Tiampo: 50 minutos.

+ Lugar: aula dgel cenfro escolar.
+ Destinatarios: slumnos de 6 3 9 afos.
+ Organizacion: grupos de 3 0 4 alumnos por roll 0 persongje.

+ Descripclon: dinamica basada en le cooperacion grupal mediante un
jusgo de junfsr las correapondientes Imagenes del patrimonio natural y
cultural.

6. PRESENTACION AUDIOVISUAL SOBRE EL
PATRIMONIO NATURAL Y CULTURAL DE
CASTRO URDIALES

+ Tlempo: 50 minutos.
+ Lugar: aula del cenfro escolar.
+ Destinafarios: slumnos de 113 12 afios.

+ Descripcion: presentaclon audiovisual sobre el Patrimonio Natural y
Cultural de Casfro Uralales, dividida en pafrimonio cuitural @ historico,
orografia, agus (cuancas Internas), flora y fauna.
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7. PRESENTACION AUDIOVISUAL “RUTA
CASTRO - LA INSULA O LA BALLENA- EL
PENDIO - L.I.C. RIO AGUERA.”

+ Tlempo: 50 minutos.

+ Lugar: aula dei centro escolar.

+ Desfinatarios: slumnos de 11 2 12 afos.

+ Descripcion: presentacion sudiovigual sobre 13 ruta medioamblental de

Casfro a ol L.LC. del Rlo Aglers, pasando por I3 costa y el encinar de
islares.
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6. RECURSOS.......o e

6.1. RECURSOS MATERIALES.

+ Material fungible: lapiz, boli, cuaderno, celo, cuerda, funda plastificadora.

+ Material inventariable: proyector de diapositivas, pizarra, ordenador,
presentacion, documental, video.

+ Equipamientos: centro escolar, aula de proyecciones.

6.2. RECURSOS HUMANOS.

+ NUmero de personas que participan: 4.

- Personas integradas directamente en el proyecto: 3.
- Personas especializadas a las que se acude de forma esporadica: 1.

+ Reparto de tareas:

- Programacion y evaluacién: Mikel Suarez, Alejandro Gémez, Cristina Quintana.
- Conocimientos de medio ambiente y E.A.: Mikel Suérez; Josean Urquijo.

- Dinamizacion de grupos: Mikel Suarez, Josean Urquijo.

- Interpretacion del patrimonio:_Mikel Suarez, Josean Urquijo.

- Gestion economica y de los recursos: Alejandro Gémez, Cristina Quintana.

+ Nivel de implicacién en el proyecto: el nivel de implicacion sera similar en todas
las personas que participan en él proyecto.

+ Tiempo de dedicaciéon: 350 horas.

6.3. TIEMPO.

+ Tiempo total disponible para el disefio: 100 horas.

+ Tiempo total para la realizacion del programa: 210 horas.

+ Tiempo disponible para la evaluacion, difusion y memoria: 40 horas.
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7. CALENDARIO......ccoiiiiiiii s

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
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8. METODOS DE EVALUACION...........cceuueierinceeeennnnnne,

Al tratarse de un programa de casi tres meses de duracion se realizara una
evaluacion: al final del programa (evaluacion sumativa) para el profesorado.

La evaluacion final o sumativa es la mas tradicional y utilizada en todo tipo de
programas.

Encuesta para el profesorado
Serda de una gran ayuda que realzaras esta encuesta. Solo te llevara unos minutos.
"Oblgatono

1. ¢Crees que ol educador tiene los suficientes concclmiontos para llevar a cabo las
actividades? *

Marca solo un Ovaio.

) Sl

; Na.
) Se podria mejorar.

2. La empatia dol educador con los alumnos ha sido... *
Marca solo un ovaio.

) Muy mala
— Sl
Regular.
) Buena
1 Muy buena.
) Excelerte.

3. ;Qué actividadies te ha/n gustado mas? *
Selecciona fodos os Que camespondan.

| "En busca de los tescros perdidos”.
| “Caminando hacia lo mas ako™.
| "Viwiendo en ef leoml™.

4. Valora el interés mostrado por los alumnos. *
Marca soio un ovaio.

2 O OO0 OO0 6 B

5. ¢(Los recursos clegidos para las actividades han sido jos adecuados? *
Marca soio un Ovaic.

Y} Sl
) Nao.
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§. ¢ Te ha parecido adecuado of programa a la edad del grupo? *
Marca soio un Ovaio.

) S

| P No

7. Comenta s| se te ocurre alguna ofra tematica para realizar actividades con of alumnado
sobre ol ¥rmino municipal de Castro Urdiales.

8. Sugerencias que ayuden a mejorar

Con & Nenckogia &
a Google Forms
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