SERVICIO DE MEDICINA DEPORTIVA

* En el polideportivo municipal Peru Zaballa hay un servicio médico de consulta y tratamiento de lesiones o
molestias del aparato locomotor relacionadas con la actividad fisica, de reconocimientos médicos sin y con
prueba de esfuerzo y de masaje deportivo. Asimismo, dispone de un servicio de consulta orientado a la
promocion, mantenimiento y recuperacion de la salud a través del ejercicio fisico y de prevencion de lesiones.

= Este servicio es accesible tanto a deportistas como a particulares, estén abonados o no a las instalaciones
del Polideportivo.

= La reserva de cita se podra hacer llamando al teléfono: 669 999 921
= Correo electrénico: sportmedicinecastro@gmail.com
= El pago se hara en el servicio de medicina deportiva.

HORARIO DE LUNES A VIERNES

(de 10 a 12 y de 15 a 20 horas)*

* para otros horarios contactar con el servicio de medicina deportiva: 669 999 921

CONSULTA (12 cita) / TRATAMIENTO (22 citas como tratamiento asociado a la 12) 12 cita 22 citas

Alumnos escuelas municipales o equivalentes* 18
MASAJE DEPORTIVO

Usuarios en general

RECONOCIMIENTO MEDICO SIN PRUEBA DE ESFUERZO

Usuarios en general
Alumnos escuelas municipales o equivalentes™

RECONOCIMIENTO MEDICO CON PRUEBA DE ESFUERZO

Usuarios en general

* Para clubes que realicen disciplinas deportivas en edad escolar y que no se impartan por escuelas
municipales.

Miembros de los clubes municipales

Se hace reconocimiento medico
para la tramitacion de la licencia federativa

También para miembros de otros clubes

EL RECONOCIMIENTO MEDICO ES UN ACTO MEDICO DESTINADO A BUSCAR ENFERMEDADES
Y/0 ALTERACIONES QUE PUEDAN AFECTAR AL DEPORTISTA EN SU PRACTICA DEPORTIVA.



